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O sympoziu

Zijeme v rozdé¢leném, nejednotném svété. Snazime se vyznat v tom, kdo jsme ,my“, kdo jsou ,oni“
a hleddme to, co nis oddélyje, ¢im jsme jin{ a lepsi. Vytvatime si svou komunitu, ale pfesné to nds ve stejné
chvili vzdaluje vici ostatnim. Dialog mimo nasi socidlni bublinu s sebou nutné nese napéti, které muze
byt nepiijemné az nesnesitelné, a tak se rad¢ji uzavirime ,mezi svymi*.

Pro porozuméni v dialogu je vSak presné toto napéti ziroven nezbytné. Aby mohlo vzniknout néco
nového, je zapotrebi setkat se s cizim, neznimym, nékdy protichidnym. To stejné napéti, které nds
odd¢luje, nds potom muiZe i spojovat.

Horizonty 2018 budou hledat prostor pro spojitosti v nespojitém, spole¢né v rozdilném, soudriné
v konflikenim. Hlavn{ diiraz bude na témata dusevniho zdravi, rasismu / xenofobie, partnerskych vztahu
a vzdélavini. Sympozium je tedy uréeno jak zdjemcim o uvedend témata z fad odborniku i Siroké
spolecnosti, ale také facilititorim, medidtoram, terapeutim, socidlnim pracovnikim, komunitnim

pracovnikiim, pedagogtim, aktivistim a dalsim.
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Narativ

Jsme neziskovd organizace a zdroven vztahovd platforma, v ridmci které rozvijime kolaborativni
(spolupracujicf) a dialogickou praxi v Cesku a na Slovensku. Organizujeme vzdéldvaci akce, facilitujeme
setkdn{ a procesy, které mohou napoméhat rozvoji spoluprice a dialogu mezi zéstupci raznych obort,
ptistupt a roli, zejména v oblastech jako je psychoterapie, socidlni price, dusevni zdravi, poradenstvi,
vyzkum nebo pedagogika. Narativ vznikl v Brné¢ jako skupinka studentt a mladych profesionalti a mezi
nase prvni aktivity patfily diskuse v kavirnich na riiznd témata vice ¢i méné souvisejici s postmodernou.
Od roku 2011 pordddme vzdélavaci program v kolaborativni a dialogické praxi Moznosti dialogu, ktery je
souddsti celosvétové sité programi zastiténych organizacemi Taos Institute a Houston Galveston Institute,
z nichz oba spoluzaklidala Harlene Anderson — americkd psychoterapeutka a lektorka, v niz md Narativ
od zaditku velkou oporu. Mezi nase dalsi vyrazné podporovatele patti Rocio Chaveste z mexického
Institutu Kanankil a Jaakko Seikkula, zakladatel pfistupu Otevieného dialogu.

V roce 2014 jsme se pod dlouhém vihini ,formalizovali“ a zalozili oficidlni organizaci, spolek. Jednim
z dtivoddl byla moznost prehlednéjstho organizovani akci, zejména Mezindrodniho sympozia Horizonty,
které letos ptipravujeme jiz poctvrté. Z Horizontu se stala jedine¢na prilezitost pro setkdni lidi, ktefi uz
pracuji s myslenkami kolaborativn{ a dialogické praxe, ddle téch, keefi se o n¢ zajimaji, a koneéné také téch,

ktet{ mohou byt pro tuto praxi obohacenim, inspiraci a pfinosem.
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Slavnostni otevreni

Napéti, které nas zlid$tuje: moznosti dialogu

Ctvrtek 13:15 v hlavnim séle

Kdyz se rozhlédneme, na kazdém rohu narazime na techniky a nistroje, které maji “vytesit” rozdilnosti,
s nimiz se denné¢ setkdvime. Pokud se druhym zd4 nase jedndni nenormilni, pravdépodobné existuje
pilulka, kterou si miizeme vzit, anebo terapeuticky program, kterého se miizeme ztcastnit. Pokud ve skole
podivime podpramérny vykon, jsou po ruce doucovaci kurzy nebo opét léky, kterymi si zajistime
soustfedéni na to, co vzdéldvaci systém povazuje za dulezité. Kdyz v nasem okoli a ve spole¢nosti roste
rasové napéti, feSime ho konfrontaci a vymahdnim préva, coz ¢asto vede k uvéznéni nebo jinym formdm
trestu. Konflikty v nasich rodindch a vztazich mutze vytesit odbornik, ktery rozhodne, kdo md ¢i nemd
pravdu, nebo kdo se chovi ¢i nechovi raciondlné.

Vsechny tyto typy segregujicich a izolujicich jednani v$ak jen prohlubuji a vyosttuji rozpory mezi ndmi.
Rozdilnost je pfirozenym vedlejsim produktem nasich komplexnich socidlnich svétt. Bohuzel,
nejbéznéjsim pristupem k odlisnosti je 1éc¢ba ¢i ndprava jednotlivee. Jen milo pozornosti vénujeme $irsimu
socidlnimu  kontextu a instituciondlnim prakeikim, které se podileji na konfliktech, odcizeni
a rozdilnostech. Otdzka, které tedy musime Celit, zni, jak mzZeme Zit s napétim z rozdilnosti. Osvojime-li si
kolaborativni, dialogicky postoj, nase pozornost se pfesméruje jinam, a to hned v nékolika vyznamnych
momentech.

Spise nez odsuzovat jiné svétondzory jako zlé, $patné, nebo iracionalni, je nasim tkolem hledat ve druhych
dobro, “spravnost” a racionalitu. Zdkladem pro to, abychom mohli Zit s napétim z rozdilnosti, je prestat
se pokouset dosahovat shody a zalit vytvifet nové formy porozumeéni s druhymi. A tyto formy
porozuméni musi byt zaloZeny na zlid$tovini druhych, navzdory rozdilim. Slovy Ludwiga Wittgensteina
se musime ptit JAK MUZEME POKRACOVAT DAL SPOLECNE? Tato predndska nabidne zpusoby,
jak muzeme pokracovat dil spole¢né, navzdory Napéti, které nds (ne)spojuje.

Sheila McNamee, Ph.D.

Sheila. McNamee je profesorkou komunikace na University of New Hampshire a spoluzakladatelka
mezindrodni neziskové organizace Taos Institute propojujici odborniky zabyvajici se socidlnim
konstrukcionismem (http://www.taosinstitute.net). Zabyvd se dialogickou zménou v psychoterapii,
organizacich, komunitdch a jinych socidlnich a instituciondlnich kontextech. Je autorkou rady knih, napft.
Therapy as Social Construction (spolecn¢ s Kennethem Gergenem, Sage, 1992), Research and Social
Change: A Relational Constructionist Approach, (spolecn¢ s Dian Marie Hosking, Routledge, 2012)
a Education as social construction: Contributions to theory, research and practice (eds. Dragonas, Gergen,
McNamee & Tseliou, WorldShare Books, 2015).

Ke stazeni: http://www.taosinstitute.net/education-as-social-construction.
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Sekce vzdelavani

Ve vzdélavani je spousta prostoru pro to, abychom dialog zkouseli, sifili a snazili se o néj i v situacich, které
jsou vypjaté, plné emoci, neporozumeéni. Citime, Ze jak ve vzdéldvacim procesu, tak i v situacich, kdy je
potfeba nékoho podpotit, je zapottebi domlouvat se spole¢né a komplexné — mezi profesiondly, rodidi,
komunitami, zdky. V rdmci této sekce tedy chceme dédt prostor pro predstaveni dobré praxe, uvitime ale
také ty, keefi nemaji dobré zkusSenosti a chtéli by se o né¢ podelit a vytvofit tak prostor pro spolecné
premysleni nad jinymi cestami.

Zveme vis viechny, keeff jste zapojeni (nebo touzite byt zapojeni) do riznych forem vzdélivini — ucitele,
vedeni $kol, rodice, zdky a studenty s raznorodymi vzdéldvacimi potfebami, zistupce podporujicich
organizaci (napf. PPP, SVP, SPC, NNO a mnohé jiné...), asistenty, vés, ktef{ se zabyvite vztahy mezi lidmi
v prostiedi vzdélavani (pracovniky — zaky — rodici). Spolecné s dalsimi ucastniky muzete sdilet svou praxi,
zkusenosti, naslouchat a tfeba také zkouset vést dialog i v situacich, které jsou plné protichiidnych ndzort

a moznych nedorozumént, ztstat v kontaktu s napétim a zazit, Ze je z néj mozn4 cesta dal.

Seznam prispévku

KEYNOTE: Napéti v rimci vzdélavani. Prilezitost?!

Experiment s vyukou s vyuzitim dialogického pristupu u $tudentov
Utvirteni dialogického prostoru ve vzdéldvini pomahdjicich profesiondla
Kontext dialogického udeni

Uceni déti doma

Cesta k vlastni skolce a sila ziméru

Sdruzeni rodi¢t pro férovou skolu

Stigma, které se mtize dotknout nds vsech

Skola Mij projeke: N4§ svét je i jejich projeke

Ucime se spolu o rovnych pravech pro vechny

I rodice chtéji byt u toho

Monitorovani zdvazka plynoucich z Umluvy o prévech osob se zdravotnim postizenim
Svoboda udeni

FASD v dialégu

Ludskost v psychodiagnostike

Muze byt sebevrazedné chovini ditéte zdrojem spoluprice ve skole?
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KEYNOTE:

Napéti v ramci vzdélavani. Prilezitost?!

Patek 13:00 v hlavnim sale

Zélezi jak se divime.

Vzdéldvani je price lidi. Kazdodenné dochdzi k mnoha interakcim mezi mladymi a starymi, na viech
raznych drovnich, v nasich skoldch i kolem nich. Neni prekvapenim, Ze je tfeba fesit nikdy nekondici
seznam starost{ - déti, které nejsou motivoviny; Uitelé, keeti bojuji o preziti, zvlasté kdyz mluvi "jinym
jazykem nebo pfindSeni oponujici hlas"; Nase tradi¢ni vzdéldni versus "to, co je potieba pro budoucnost”
a tak dile ... Zda se, ze napéti je pfirozenou soucdsti nasi price. To za¢ind byt zajimavé zejména kdyz
se pecliveji podivime na to, jak napéti rozumime a jaké je jeho misto v rdmci snahy o zménu vzdéldvacich
procest. O ¢em to tedy mluvime kdyz mluvime o napéti? Nebo snad jesté jinak a dtlezitéji: Jak to vlastné
mluvime kdyz mluvime o napét? Znovu (stejné jako na nasem poslednim setkdni na sympoziu
Horizonty) si pfipomeneme, Ze to, jak pfemyslime o a jak se divime na nasi realitu, urcuje to, co vidime -
je to prosté v ocich pozorovatele. A to je rozhodujici pro nase kondni. Tento prispévek se bude vénovat
hledini vyznami napéti v rimci vzdélivini. Budeme diskutovat o tom, jak s nim mtzeme zachdzet a jaké
ptistupy bychom mohli vyuzit ... Doufejme, Ze ndm nd$ rozhovor umozni oteviit oc¢i a zvySuji nase
uvédomeéni a vnimavost k tomu, Ze se napéti muzeme ptiblizit i vice pozitivnim a optimistickym

zptsobem. Kdo vi?

Loek Schoenmakers, Ph.D.

Lidé ho casto popisuji jako ¢loveka ktery ma posldni, je se¢tély, autenticky, zapojené a neustile zaméreny
na vyvoj. Jeho préce stavi na pozitivniho zikladu, dokdze zjistit, co je jiz pfitomno, a stavét na tom tak, aby
vytvofil trvalé a dobfe podporované procesy zmény. "Dr. Loek Schoenmakers pracoval jako ucitel, hlavni
a vzdélavaci poradce na prvnim i druhém stupni jiz vice nez 35 let, a pracoval také v mnoha rtiznych zemich
a prostiedich. Je hostujicim predndsejicim pro magisterské studium pro vzdélavani a vyzkum pro
udrzitelny rozvoj (MERSD) a také pro magisterské studium na univerzit¢ Anton de Kom v Surinamu a je
také jednim z hlavnich pfednasejicich v magisterském programu pro vzdélini a inovace na Kempel
University of Applied Sciences.”

Loek je spolupracovnik Taos Institutu, kolébky sociilniho konstrukcionismu, a koordinuje
TIE (Taos Institute Europe). Loek (1961) zije v Nizozemsku spolu se svou zenou Anne Marie a jeho syny
Roelem a Jonem. Vedle své price také praktikuje buddhismus, maluje a md lisku k cestovani.

Jeho ambici je dosahnout spole¢ného udrzitelného vzdélivani. Pracuje na tom prostiednictvim socidlné
konstrukcionistického pristupu (Apreciative Inquiry) a md batoh plny duslednych ndpadi, jak tento
ptistup aplikovat ve své prici ve vzdélavani: spolecné s ostatnimi kolegy, manazery, rodici a predevsim
studenty. V roce 201 ziskal doktorit ve spolecenskych veédich na univerzit¢ v Tilburgu ve spolupraci
s Taos Institute USA, na zdkladé¢ své celostdtné propojené, na ocenujicim pristupu zalozené a na zménu

orientované price v Surinamu.
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Experiment s vyukou s vyuzitim dialogického pristupu
studentd navazujiciho studia specialni pedagogiky -
dramaterapie

Ctvrtek 14:15 na balkéné

Ako dialogicky experiment som ponala moju vyuku v rimci predmetu Specidlné pedagogické poradenstvi

u nadvizujicich Studentov $pecidlnej pedagogiky dramaterapie.

Prvy rok som si overovala spdsob price, témy, zaddvanie tloh v rdmci hodiny, vyzvy pre $tudentov

s ohladom na ich zameranie, na ich skisenosti s vyukou na $kole a aj s ohladom na poziadavky na dany

predmet.

Druhy rok som uz v podstate na dalsej skupine $tudentov skdsala ten model vyuky a cielene sa zameriavala

na ,trecie plochy, ktoré vznikaji v prostredi, ktoré je v oblasti vzdeldvania nastavené vyrazne inak, nez

ako je to v dialogickom pristupe. U tejto skupiny $tudentov, tym, Ze sG zamerani na dramaterapiu s tam
oba extrémy, od velmi benevolentné¢ho, ,terapeutického® a divadelne-hereckého az po klasické ,,tvrdé®
predndsanie.

Myslim, Ze prive v tomto bolo hodne ,,napitia“. Jednak z pohladu ich o¢akdvania od vyuky — teéria

o poradenstve alebo terapeutické ochutndvky, na ktoré sa zvyknuti. Jednak z pohladu méjho vedenia

danych hodin, kedy sme boli ja aj Studenti vo viacerych pozicidch:

¢ Kauzisticky spdsob price oc¢akdval od Studentov, ale aj odo mna osobnejsi pristup, zdielanie emdcii,
nizorov (osobnych, nielen odbornych), ochotu otvorene sa rozprivat, nemat ,profesné hranice®.
To vsetko preto, aby sme boli schopni pochopit tému, situdciu, moznosti a schopnosti ako aj zdbrany,
ktoré pri takejto téme alebo klientovi mézu vzniknut.

* Ziroven sme mali jasne dané hranice Student - prednasajuci, pretoze kazdy vedel, ze na konci semestra
ich budem hodnotit $pecifickym druhom napitia pre mna bola moja osobn pozicia napr. pri vedeni
rozhovoru — podpora dialégu a ucenie na vlastnej skiisenosti dat do stladu s potrebou naucit robit to
»spravne®, ukdzat ten ,,sprivnej$i“ postup.

* Hodne v tom zohrédvalo vedomie toho, Ze to nie je pokracovaci kurz alebo vycvik, ale Ze je to jeden
predmet v obmedzenom case a s obmedzenymi ¢asovymi a priestorovymi moznosti, na ktory ni¢
podobné nenadvizuje.

* Zaroven $pecifické napitie v situdcidch, kedy sa vynorili, s ohladom na proces alebo obsah preberanych
tém, tazsie pochopitelné emdcie, kroré som musela zvlidnut - ako vyucujica, ako terapeut, ako
poradca. Vyuzit potencidl tych situdcif pre vyuku, zdroven sa postarat o daného ¢loveka a te a to bolo
v tejto skupine naozaj orieskom, pomdct pochopit rozdiel medzi terapeutickym a poradenskym
zameranim.

Toto bol v podstate taky moj profesiondlny ciel u tejto skupiny a v rdmci tejto vyuky.
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Mgr. Petra Jurkoviéova, PhD.

Studovala Specidlni pedagogiku na Pedagogické fakult¢ Univerzity Komenského v Bratislavé. V roku

2008 ziskala doktorit ze Speciilni pedagogiky na Univerzit¢ Palackého v Olomouci. Jiz b¢hem
doktorského studia ptsobila jako asistentka na Katedre specidlni pedagogiky a ndsledné az dosud jako
odborni asistentka na Ustavu specidlnépedagogickych studif na PAF Univerzity Palackého. Od roku 2017
pracuje také jako speciilni pedagozka — poradkyné v SPC Prostéjov. Teoreticky i prakticky se vénuje
zejména poradenské a podptirné ¢innosti, supervizim a konzultacim pro rodiny s détmi ¢i dospélymi cleny
se zdravotnim postizenim a pro profesiondly, ktefi s nimi spolupracuji. Ve své praxi vyuzivd piistupy
zakotvené v PCA (psychoterapeuticky vycvik PCA 2007-2011, institdt Ister, Bratislava) a v postmoderni
zejména dialogické terapeutické praxi (Moznosti dialogu 2012-2013 Narativ, Brno).
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Utvareni dialogického prostoru ve vzdélavani pomahaijicich
profesionalu

Ctvrtek 14:15 na balkéné

Kdyz se ¢lovék potkd s novymi informacemi, které jsou v rozporu s tim, jak dosud vnimal svét, vyvold to
v ném mentdln{ konflikt - napéti. Tento typ napéti vyvoldvime u frekventanti nasich kurzt cilené. Je-li
totiz dobfe uchopeno, pomdh4 k tomu, aby doslo k prekonstruovéni reality, posunu v pfemysleni, zméné
pojimani reality.

To je z naseho pohledu aha efekt ve vzdélavini, jeho smysl. Kdyz k aha momentu nedojde, posluchaci majt
pocit, Ze se nic nedozvédéli.

Neznamend to, ze je tfeba nutné docilit souhlasu, jde o hlubsi porozumeéni problematice. Studenty
vedeme ke kritickému mysleni. U¢ime je zaujmout odstup, nepiejimat naivné tradované ndzory a soucasné
neodmitat, co se na prvni pohled jevi nepfijatelné. Vedeme je k tomu, aby si vytvorili vlastni postoj
k tématu a pfipustili i odli$nost a mozné jiné ndzory na véc.

Prostrednictvim prezetovaného workshopu ukdzeme, jak takovy zptisob vyuky vypadd v praxi. Nechdme
ucastniky cely proces si zazit a ndsledné budeme diskutovat o tom, co si z toho odnesli, jak je to obohatilo,

co se dozveédéli o daném tématu, o procesu vzdéldvani a o sobe.

Mgr. Barbora Hruskova

Absolvovala komplexni vycvik v systemické psychoterapii Uméni pomdihat a mezindrodni vycvik
v Narativni psychoterapii a narativnim ptistupu v supervizi. M4 7 let praxe v oboru psychoterapie. Vénuje
se préci s individudlnimi klienty, pary i rodinami. Je lektorkou vzdélivacich programi pro odborniky
z pomdhajicich profesi v Gaudia Institutu. Bavi ji propojent terapeutické a lektorské prace.

Nejvetsi radost ji v posledni dobé prindsi aspéch vycviku Terapie v postmoderné, jehoz je spoluautorkou
a lektorkou.

Mgr. Nad'a Kostkova

Absolvovala dlouhodoby vycvik v systemické psychoterapii Umeéni pomdahat, mezindrodni vzdéldvaci
program v Narativni psychoterapii vedeny lektory Institutu narativni terapie v Londyné. Psychoterapii
se vénuje 4 roky. Je drzitelkou mezindrodniho certifikdtu lektora vzdéldvactho programu RWCT a 11 let
pracuje v oblasti vzde¢ldvini. Své profesni dovednosti s radosti propojuje. Zatim nejvétsim a Gspésnym
projektem je spoluautorstvi vycviku Terapie v postmoderné, ktery byl zahdjen v roce 2017.



Mgr. Tereza Janacikova Novakova

Psychoterapeutka, psycholozka. V pomdhajicich profesich od roku 2000. Absolvovala dlouhodoby vycvik
v systemické psychoterapii a mezindrodni vzdéldvaci program v Narativni psychoterapii vedeny lektory
Institutu narativni terapie v Londyné. Aktudlné provozuje vlastni psychoterapeutickou praxi v Brné
a spolupracuje s Gaudia Institutem. Spoluzakladatelka a c¢lenka  Renadi, o.p.s. zaméfené na praci
s alkoholem, gamblingem ¢i ndvykovymi Iéky. Je spoluautorkou vycviku Terapie v postmoderné, jehoz

prvni beh zacal bézet v loniském roce.

MUDr. Olga Kunertova

M4 25 let praxe v oboru psychoterapie. Absolvovala nékolik dlouhodoby vycvik ve skupinové
psychoterapii, vycvik v ericksonovské terapii a hypndze, mezinirodni vzdélivaci program v Narativni
psychoterapii vedeny lektory Institutu narativni terapie v Londyné. Zalozila Psychoterapeutické centrum
Gaudia a obcanské sdruzeni, nyni zapsany tstav PRO Gaudia, kde pusobi jako predsedkyné a odborny
garant. Jejim hlavnim zdjmem jsou postmoderni pfistupy k psychoterapii a préci s lidmi vibec. 18 let byla
lektorkou komplexniho vycviku v systemickém pfistupu, organizovaného Institutem pro systemickou
zkusenost — ISZ Praha. Je spoluautorkou vycviku Terapie v postmoderné.



Kontext dialogického uéeni
Ctvrtek 16:00 na balkéné

Skola kybernetiky a systémové terapie, zalozend v roce 1990, je koncipovina jako centrum pro uceni,
vyzkum a praxi Gcinné psychoterapie. Skolni program trvé 4 roky a sestivd ze vzdélavacich a praktickych
kurza.

Studenti $koly jsou psychiatfi, psychologové, lékafi a socidlni pracovnici, ktefi pracuji v rtznych
zdravotnickych zafizenich, socidlnich institucich a nevlddnich organizacich. Nasi studenti pracuji
v institucich, které zdtraznuji pfisnou strukturu a rozdily mezi pacienty a terapeuty. Vétsina jejich kolegt
se na pacienta divd jako na diagnézu, zatimco my ve skole se snazime podnécovat otevieny dialog
a rozvijime znalosti o tom, jak doséhnout porozuméni v dialogu. Vétime, ze zménu usnadnujeme hned
na nékolika trovnich - osobni, profesionalni a v komunite.

Velka ¢ist Skolntho programu je zaméfena na praktické kurzy ve formé supervidované terapeutické préce
s klienty. Predstavime 3-denni zaseddni skoly, které bylo koncipovino tak, aby studenti v participativni
konverzaci dosdhli nového porozuméni dialogickym myslenkdm, které pak mohou déle rozvijet ve své
prici s pacienty. Dile budeme mluvit i o tom, jak je nové porozuméni pro psychoterapeuty spojeno
s vysledky, na kterych pracovali v nésledném setkdni se svymi klienty.

Predstavime potencidl pro zmény vyplyvajici z kontextu uceni. Ukdzeme, jak je vytvoreny dialogicky ramec
pro nové porozumeéni vnimén jako potencial pro zménu v systémech, ve kterych studenti pracuji se svymi
pacienty. Studenti ve svém popisu systému obvykle zduraziuji osobni neschopnost k efektivnéjsimu
ovlivnéni fungovini systému, stejné jako pocit nedostateéného pochopeni kolegy.

Ucitelé maji schopnost smérovat proces k pozadovanému vysledku, ktery si ptivodné stanovili studenti.
Diskuse o vysledcich probihi v otevieném a volném rozhovoru, aby se studentim podatilo predefinovat
popis pozadovaného vysledku a pokracovat v novych ndpadech. Ucitelé premysleji o definovanych
myslenkdch a kladou doplnujici otdzky s cilem lépe porozumét a objasnit pojmy, které studenty pouzivaji
v diskusich. V3ichni studenti maji moznost uvazovat o novych vyznamech a vSichni zazivaji zménu
v porozuméni piivodnim myslenkdm. Studenti projevuji nadseni z otevienych moznosti v prici s pacienty.

Ucitelé také po urcité dobé dostavaji zpravy o zméndch v prici student s jejich klienty.

Anamaria Blazic

Anamaria Blazic je psycholozka a terapeutka drzici evropsky psychoterapeuticky certifikdt s vice nez 28
roky praxe. Ve své privitni praxi pracuje s jednotlivci, rodinami a déld také vyskum efektivity
psychoterapie. Od roku 2009 je také vyucujici a supervizorkou na Skole kybernetické a systemické terapie.

Inka Miskulin

Inka Miskulin je psycholozka a terapeutka drzici evropsky psychoterapeuticky certifikat s vice nez 33 roky
praxe. Je drzitelkou doktordtu z Filosofie psychoterapie. Ve své prici se zabyva aspekty epistemické
odpovédnosti terapeuttt. Od roku 1992 je také vyucujici a supervizorkou na skole kybernetické

a systemické terapie.



Ani Cvejtovic

Ani Cvjetovic je psycholozka a psychoterapeutka se 14 lety praktické zkusenosti. Ve své privitni praxi
se mimo individudlni a skupinové terapii vénuje préci s profesiondlnimi organizacemi, které podporuje
v rozvoji komunikace, feSeni problémi a jinych dovednosti. Od roku 2014 je také vyucujici

a supervizorkou na skole kybernetické a systemické terapie.



Skola MUj Projekt: Nas svét je i jejich projekt
Patek 10:30 v Open Space

Inovativn{ vzdéldvaci koncepce Skola Mij Projekt funguje nyni na dvou $kolich v Ceské republice -
v Praze a v Sokolové. Cely koncept je ucelenym systémem pro celé skoly, ktery je silné postaveny na praci
s hodnotami a klicovymi kompetencemi. Ddvd détem prostor pro to, aby ony samy - za podpory
inspirativnich uditeltt - byly tim, kdo tvorfi svj Zivot a své vzdélani. Prostfednictvim fady unikdtnich
néstroju (Mapa ucebniho pokroku klicovych kompetenci, vyuka v projektech, g-sort analyza pro rodice)
umoznuje détem, aby rozvijely zodpovédnost samy za sebe i za svét kolem nich. N4 svét je totiz i jejich

projekt.

www.skolamujprojekt.cz
facebook.com/skolamujprojekt

Vaclav Zeman

V souéasnosti pracuje pro vzdélivaci koncept Skola Muj Projekt (skolamujprojekt.cz). Vystudoval
zurnalistiku a medidln{ studia na FSV UK. Dtive ptisobil ve spole¢nosti Clovék v tisni (vzdéldvaci program
Varianty), Agentufe pro socidlni zaclenovini a platformé Rekonstrukce stitu. Dlouhodobé se zabyvi
oblastmi médif i forméalniho a neformalntho vzdélavani a socidlnich politik v CR.



Cesta k vlastni Skolce a sila zaméru
Patek 10:30 v Open Space

Silvie Kappelova

Vystudovala jsem SPGS a 2 roky udila ve stitni MS. Po 2 letech jsem se rozhodla systém Skolstvi opustit,
zalozit si zivnost a vydat se na cestu do nezndma. Cestu k détskému srdci mimo oblast skolstvi. Cestu
vzdélavat jinak. Jiz 7.rokem se vénuji détem a jejich rodi¢im individudlngé. Sifim mezi rodi¢i a Sirsi
vefejnosti své pohledy na vychovu s respektujicim ptistupem. Cesta k vlastni $kolce zacala hliddnim déd,
sdilenim informaci o pfinosech mensich zafizeni pro predskolni déti. Touto cestou jsem se ucila
komunikaci s lidmi, pfedndset o sob¢ a svych zdmérech, o détech, hovoftit na tradech, domlouvat akce
a hledat cesty financovini se sponzory. Stéle jsem na za¢itku a stéle se vyvijim. I tak mohu pfedat mnoho
zkusenosti a predevsim vizi. Vizi toho, pro¢ tohle vSechno délim. Proc¢ je dilezity respekt ve vychové
a individudlni pristup k détem i svym zaméstnancim. Bavi mé nachizet nové feseni spolecné se svym

okolim. Cesta je krisnd a nékdy i velmi ndro¢nd, o tom si mtizeme popovidat jiz 4.5. v 10.30
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Uceni déti doma
Patek 10:30 v Open Space

Lia Blazkova
Jmenuji se Lia Blazkov4. Okrajové jsem pracovala jako zdravotni sestra, knihovnice, matrikéfka, ale hlavn{

niplni je pro mé byt manzelkou a maminkou. Mdme s manzelem 6 déti, 3 nejstarsi jsem néjaky cas ucila
v domici skole.

A o ¢em bych chtéla povidart?

Pro¢ jsem zacala u¢it doma, nase zkusenosti s doméci Skolou - ty dobré i ty horsi.

Je domici skola dobrd pro kazdé dité?
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Stigma, které se mize dotknout nas vSech
Patek 10:30 v Open Space

Stigmatizace a vyrazovini osob s dusevnimi problémy se stiva pro spolecnost stile vice zatézujici. Stigma
spjaté s dusevnimi onemocnénimi pfimo pfispivd ke zhorSoviani stavu lidi s psychiatrickymi diagnézami,
podili se na neochoté vyhledat odbornou pomoc nebo se svéfit svym nejblizsim.

V dnesni uspéchané dobé je velice snadné se s dusevnimi problémy osobné setkat, a proto je klicové $ifit
mezi lidi osvétu o tom, jak se v takovych situacich chovat nebo jak lidem potykajicim se s dusevnim
onemocnénim pomoci. V dnesni dobé vznikaji riizné organizace a projekty, které se touto problematikou
zabyvaji a snazi se formou intervenci a edukace prispét ke zvyseni povédomi vefejnosti o dusevnim zdravi
i problémech s nim spojenych.

Rédi bychom vdm nékteré tyto projekty a organizace predstavili. Zaroven bychom vés rddi pozvali k dcasti
na ¢asti destigmatizaéniho workshopu a diskuzi nad tématem stigmatu a destigmatizace dusevnich

onemocnéni.

Markéta Hovorkova

Studuje jednooborovou psychologii na Filozofické fakult¢ Masarykovy univerzity. Je zapojena jako
dobrovolnice, koordindtorka i ¢lenka organiza¢ntho tymu v Projektu SPOLU, v rdmci n¢hoz poméihd
zlepSovini péce o osoby s dusevnim onemocnénim na oddélenich psychiatrickych klinik. Také se podili
na destigmatizaci, at uz v rdmci Projektu SPOLU nebo jeho partnerského projektu Mind the Mind,
tak i pod Nérodnim ustavem duSevniho zdravi jakozto ¢lenka tymu Destigmatizace. Mimo jiné je
stazistkou na Psychiatrické klinice Fakultni nemocnice Brno, kde vypomahd s vySetfenimi pacient,
zapisovinim skupin a zafizovinim volnocasovych aktivit pro pacienty.

Jan Beranek

Studuje ¢tvrty ro¢nik oboru psychologie na Filozofické fakult¢ Masarykovy univerzity. Vénuje
se dobrovolnické ¢innosti v rimci projektu SPOLU, kde je ¢lenem kognitivniho a klinického tymu, které
se zaméfuji na pomoc a zlepSovini stavu pacienttt v psychiatrickych nemocnicich. Koordinitor projektu
Mind the Mind, ktery je zastitén evropskou organizaci EFPSA, a ktery se zaméfuje na boj proti stigmatu

spjatého s dusevnimi onemocnénimi. Mimo jiné je stdzistou na psychiatrické klinice v Cernovicich.
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Sdruzeni rodic¢ti pro férovou skolu
Patek 10:30 v Open Space

Prispévek je vénovany tak trochu netradiénimu matefstvi a rodicovstvi. Nabizi pohled na péci a vzdélavani
ditéte se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami pohledem absolventky v oboru specidlnimi potfebami
a matky s diagnézou DMO v jedné osobg. Je zde zachyceno jak peclivé plinovini t¢hotenstvi,

tak naslednd péce o dité, jehoz vyvoj od pocatku neprobihal podle lékatskych tabulek. Snahou autorky je
napomoci odbornikim, rodi¢im i laikim nalézt odpovéd na doposud nezodpovézené otizky
autentickym zachycenim nékolika let hleddni a nachizeni cesty a budovéni spoluprice mezi odborniky

a pecujicim rodicem.

Margita Racova

Vystudovala jsem magistersky obor Socidlni price na Ustavu romologickych studii na Fakulté socidlnych
vied a zdravotnictva Univerzity Konstantina Filozofa v Nitre. Po studiu jsem svou odbornou ¢innost
zaméfila na socidlni préci se socidlné znevyhodnénymi romskymi rodinami, mlddezi a détmi. Nynf jsem
studentkou doktorského programu Katedry socidlni pedagogiky Pedagogické fakulty Masarykovy
univerzity v Brn¢. Cilem moji disertaéni price je hlubsi poznini a porozuméni vztahovych vazeb v romské
rodiné, které jsou prosttedkem vychovy a socializace. Od roku 2012 piisobim v platformé Sdruzeni rodica
pro férovou skolu, kde se vénuji volnocasovym aktivitdim pro rodiny s détmi a tématim socidlni inkluze
a exkluze v Ceské spolecnosti. Jednou z dalsich socidlné pedagogickych ¢innosti je ndbozenska vychova déti
a dospélych, kterd je inspirovand koncepty Bahd’i uceni.
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| rodi¢e chtéji byt u toho
Patek 14:15 v satné

Prispévek je vénovany tak trochu netradiénimu matefstvi a rodicovstvi. Nabizi pohled na péci a vzdélavani
ditéte se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami pohledem absolventky v oboru specidlnimi potfebami
a matky s diagnézou DMO v jedné osobg. Je zde zachyceno jak peclivé plinovini t¢hotenstvi,

tak naslednd péce o dité, jehoz vyvoj od pocatku neprobihal podle lékatskych tabulek. Snahou autorky je
napomoci odbornikim, rodi¢im i laikim nalézt odpovéd na doposud nezodpovézené otizky
autentickym zachycenim nékolika let hleddni a nachizeni cesty a budovéni spoluprice mezi odborniky

a pecujicim rodicem.

Michaela Ticha

Mgr. Michaela Tichd je maminkou dvou déti. Pochdzi z Pardubic, kde ptivodné vystudovala Stfedni
pramyslovou $kolu a ndsledné i Vyssi odbornou skolu chemickou. Po sedmi letech v praxi si podala
ptihldsku Pedagogickou fakultu Univerzity Palackého v Olomouci na obor specidlni pedagogika.
Duvodem byla dlouholetd praxe s vlastnim télesnym postizenim a potieba preddvat své zkusSenosti
a odhodlani ostatnim rodi¢im pecujicim o déti, kterym také byla diagnostikovina détskd mozkova obrna.
Je autorkou diplomové price s ndzvem ,Rodi¢ jako souddst tymu v komplexni péci o dit¢ s DMO.“
Impulzem pro toto téma bylo narozeni syna s touto diagnézou ve druhém ro¢niku bakaldfského studia
a ndsledné nekolikaleté sbirdni zkusenosti z jiného Ghlu pohledu.
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Uéime se spolu o rovnych pravech pro v§echny

Patek 14:15 v satné

Na workshopu se s vimi chceme podélit o svoje zkuSenosti ve spolecném vzdéldvani a fict vim, ze i vy
mite privo rozhodovat sami o sob¢, stejné jako vsichni ostatni.

Uc¢ime dohromady, i kdyz jsme kazdy jiny. Je to pro nds velkou vyzvou a hodné se u toho spole¢né i my
sami naucime. Nds to totiz bavi. Jsme lektorskd dvojice, kterd spolecné uci lidi, aby si héjili sva priva. Aby
za né nerozhodovali druzf lidé a nezbavovali je svépravnosti. U¢ime o tom, Ze kdyz je potieba pomodi, je
dulezité, aby poméhali ti lidé, kterym ¢lovek veri.

Vétime, ze spole¢né uceni md smysl, midme si navzdjem co ddvat a Zivot je podle nds o spoluziti, ne
o rozdélovéni, naptiklad podle toho, zda mdme ¢i nemdme postizeni.

Dominik Hlavaé
Je mlady muz, ktery ma osobni zkusenost s tim, ze za n¢j nékdy rozhoduji jini lidé jen proto, ze ma

postizeni. Druzi lidé si totiz mysli, Ze vi Iépe nez on sim, co je pro n¢j dobré. Ale tak to ¢asto neni.

Veronika Skopova
Je lektorkou, kterd nejradéji uc¢i pestré skupiny, kde se mohou lidé navzédjem obohacovat svou rtiznorodou

zkusenosti a svymi zivotnimi piib¢hy.



Monitorovani zavazki plynoucich z Umluvy o pravech osob se
zdravotnim postizenim

Patek 16:00 v satné

Clinek 24. — vzdéldvani

Ratifikaci Umluvy o prévech osob se zdravotnim postiZzenim ze dne 28. 9. 2009 vznikla Ceské republice
povinnost zf{dit monitorovaci orgin pro naplnovini priv osob se zdravotnim postizenim ve smyslu ¢l. 33
odst. 2 této Umluvy. Od 1. Ledna 2018 se timto monitorovacim orginem stala Kanceldr vefejné
ochriankyné prdv. V ridmci ptsobnosti jakozto monitorovacitho orginu se ombudsmanka systematicky
zabyvi problematikou priv osob se zdravotnim postizenim a jejich naplnovinim. Provadi vyzkumy,
vydava doporuceni k otizkim souvisejicim s napliiovanim prav osob se zdravotnim postizenim a déle také
navrhuje opatfeni sméfujici k ochrané osob se zdravotnim postizenim.

Vzdélavini je jednou z prioritnich oblasti monitorovini naplfiovini prav osob se zdravotnim postizenim.
V ptispévku bude predstaven stivajici plin monitoringu téro tematické oblasti a v diskusi s dalsimi
ucastniky budou identifikoviny hlavni bariéry, se kterymi se osoby se zdravotnim postizenim setkdvaji.

Jakub Koneény

V Kancelari vefejné ochrankyné prav pracuje v oddéleni ochrany prav osob se zdravotnim postizenim na
pozici vyzkumného pracovnika — navrhuje a realizuje vyzkumni Setfeni s orientaci na kvalitativni
metodologii. Ve své praxi se zaméfuje na problematiku zdravotniho postizeni, socidlni mobility,
transformacnich procesti a v soucasnosti zejména na otdzky bydleni. Vystudoval kulturni antropologii
na Univerzité Palackého v Olomouci, kde pokracuje v doktorském studiu sociologie.
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Svoboda uceni

Sobota 10:30 v Open space

Adultismus vychazi z predpokladu, Ze dospéli jsou lepsi nez mladi lidé, a ze maji privo v mnoha ohledech
ptsobit na mladé lidi bez jejich souhlasu. Kromé véznti a nekolika dalsich institucionalizovanych
skupin jsou zZivoty mladych lidi kontrolovany vice nez zivoty jinych skupin lidi ve spole¢nosti. Pokud by se
jednalo o popis zpusobu, jakym je zachizeno s jakoukoli skupinou dospélych, spole¢nost by jej rychle
rozpoznala jako formu ttlaku.

Adultismus ovliviiuje vSechny vztahy mezi dospélymi a détmi v nasi kultute. M4 dopad na to, jak
vnimdme dét. Ovliviyje to, jak s nimi zachdzime a to, co citime, Ze mdme jako rodice privo délat.
Je institucionalizovan ve Skoldch, cirkvich i v nasich pravnich a zdravotnich systémech.

Podstatou adultismu je, ze mladi lidé nejsou respektovini jako plnohodnotné lidské bytosti. Naopak, jsou
méné daleziti a v jistém smyslu horsi nez dospeli. Nelze jim duvérovat, ze se budou sprivné vyvijet,
a proto musi byt vzdéldvani, ukdznovini, ovlddini, trestdni a vedeni do svéta dospélych. Osvobozeni
mladych lidf bude vyzadovat aktivni tcast dospéelych.

Dit¢ je clovek. Ve skolstvi jsou vsak zdkladni lidskd priva déti dennodenné institucionalizované
potlacovina (svoboda pohybu, rovnost v dustojnosti i v privech). Jako priklad moiné cesty
ke zrovnoprivnéni déti ve $kolni komunité budou predstaveny vystupy z fokusnich skupin mapujicich
pohled mladych lidf ze 3 ¢eskych $kol fungujicich na principech svobodnych demokratickych skol, jejichz
principem je diisledny respekt k jejich zdkladnim lidskym pravam.”

Michal Kandler

Ke svobod¢ uceni mé privedla praxe socidlniho pracovnika s détmi a mlidezi, kde jsem zjistil, ze velkd ¢4st
problému déti a dospivajicich je v praxi spojena prévé s rigidnim skolnim systémem, ktery nejenze
se nedokdze prizptsobit jejich potfebdm, ale ¢asto je s nimi v rozporu. S pfichodem vlastnich déti také
ptijmuti zodpovédnosti za jejich rozvoj. Ve Svobodé uceni se vénuiji facilitaci a strategii.
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Fetalni alkoholovy syndrom v dialogu
Sobota 10:30 v Open space

Prispevok prindsa vybrané dialogické a kooperativne voditka overené v procese podpory inklazie Ziaka
so spektrom fetilneho alkoholového syndrému (FASD). Autorky popisuju skdsenosti z realizcie
kritkodobého workshopu pre pedagégov, ktorého cielom bolo podporit rozvoj kompetencii v oblasti
inovativnosti inkluzivnych pristupov vzdeldvania a budovania pozitivnej vztahovej klimy,
ako aj pochopenie Specifik sprivania deti (hl. deti so spektrom FASD). Dérazom workshopu bolo
dialogické tazisko hladania takého jazyka, ktorému porozumeju vsetci akeéri inklazie — uditelia a rodicia,
ale najmi deti. Reflexie ucastnikov boli realizované dotaznikovou formou. Workshop Institttu
dialogickych praxi nastartoval spolupricu s Centrom diagnostiky, terapie a prevencie FAS, ktor pokracuje
v rdamci projektu ,FASD v dialégu®. Prispevok ponutknetiez informicie o tomto projekte rozbichajicom
siet 8 krajskych koordindtorov, ktori poskytuji metodické vedenie a podporu pri tvorbe a realizicii
akénych plinov a komunitnych aktivit pre osoby s FASD. Koordindtori spolupracuja so $kolami,
krizovymi centrami, detskymi domovmi, diagnostickymi centrami a pod. Ich cielom je tiez zlepsit
komunikdciu pri realizdcii kooperativneho vyskumného projektu, do ktorého budi zapojeni kandidati
na pedagdgov, pedagégovia, odborni zamestnanci poradni, zariadeni socidlnych sluZieb a socidlnopravnej
ochrany, ale aj zamestnanci inych dotknutych profesii pracujicich s osobami s FASD. Do aktivit budd
vtiahnuti aj rodicia a Specialisti na komunikiciu, aby spolu preskimali a hladali sposoby zlepsenia
komunitnych inkluzivnych postupov pre osoby s FASD.

OFga Okalova

Som $pecidlny pedagdg a socidlny pracovnik. Pracujem v pribehoch Iudi. V dialégu hladim svoje miesto
sprievodcu a verim, Ze kazdy z nds m4 svoj uspesny ndvod na problém. Pomdham klientom hladat tento
ndvod a te$im sa, Ze som uZito¢n4.

Pochidzam z Ruzomberka, kde pracujem ako riaditelka poradne, materskej skolky a ako vyucujtca
na Katedre pedagogiky a $pecidlnej pedagogiky, PF KU v Ruzomberku. V Institite dialogickych praxi
(IDP) som konzultantkou a ¢clenom koordinaéného timu.

Lenka Martinkovi¢ova

Som psychologicka a pracovné skusenosti mdm najmi ako konzultantka. Pred materskou dovolenkou
som pdsobila v centre Euroguidance, ktoré podporuje eurépsku dimenziu celozivotného kariérového
poradenstva. U¢im na FSEV UK. Absolvovala som roézne tréningy v oblasti poradenstva, dvojro¢ny kurz
arteterapie, ako aj roéné vzdelivanie MODI v kolaborativnom a dialogickom pristupe (Narativ). Som
sucastou koordinaéného timu IDP, kde pdsobim aj ako konzultantka, facilitdtorka a lektorka. Venujem
sa aj ¢innostiam dalsich dvoch obdianskych zdruzeni: ZKPRK a Pointre.
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Ludskost’ v psychodiagnostike

Sobota 13:00 v hlavnim sale

Prispevok sa zameriava na to, ako mézeme pri psychodiagnostike fungovat vo vztahu s klientom —
ako ¢lovek s clovekom, psycholdg s klientom, odbornik so zdravotne znevyhodnenou osobou, pripadne
eSte inak. Psychodiagnostika pomdha divat nilepky druhym, ale ¢o to robi s nami samotnymi?
Ako ovplyvnuje nésledny dialég s klientom nds§ prvotny postoj ku psychodiagnostike a k jej vysledkom?
Autorka prispevku sa snazi pytat a chce spolo¢ne s Vami hladat odpovede na rézne otdzky: ,,Kde nijst
[udskost vo vztahu s klientom, s jeho rodi¢mi, pri stanovovani diagnézy, a pri jej oznamovani?®, ,,Aké st
zékladné priva diagnostikovanych klientov, a nielen tie, ktoré nijdeme v Psychodiagnostickych
$tandardoch?“

Jednym z cielov prispevku je hovorit spolu o moci psycholégov, ktorti im pripisujeme my sami, o moci,
ktori si sami psycholégovia privlastniujd, a tiez o tom, ako s touto pomyselnou mocou pracovat, aby sme
pri tom nezabudali na kritické myslenie a na rézne uhly pohladu, ktoré nis volaja k ich preskiimaniu.
Autorka Vis pozyva do rozhovoru o tom, v ¢om vietkom ndm méze psychodiagnostika poslazit — zdaleka
to nie je len diagnostika klienta.

Katarina Medzihorska

Pracovala ako skolskd psychologicka a vedtca a psycholég v Specidlne pedagogickém centre v Kladne, jej
cielovou skupinou boli oficidlne deti a dospievajici so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami. V skuto¢nosti
pracovala s Gzasnymi detmi a s mladymi ludmi, z ktorych kazdy mal svoje jedinecné vlastné sny, pliny,
radosti a schopnosti. V stcasnosti pdsobi ako Skolsky psycholég na Gymniziu Mikulisa Kovica
vo svojom rodnom meste, v Banskej Bystrici. M4 absolvovany psychoterapeuticky vycvik v pristupe
zameranom na rieSenie (Solution Focus, Dalet institut, s. r. 0., Olomouc), je tiez certifikovanym
Kids “skills kou¢om.



Krize jako prilezitost pro vztahy - Mlze byt sebevrazedné
chovani ditéte ve Skole zdrojem spoluprace ve skole?

Sobota 14:15 v hlavnim sale

Vevys

Sebevrazedné chovini ditéte ve Skole je bezpochyby jednou z nejzdvaznéjsich situaci, do které se zZadny
ucitel nechce dostat. Jednd se o situaci, kterd postihuje vSechny strany systému. Ne vidy se daff viechny
strany systému podchytit tak, aby kazdy vysel z této situace néjak posilen. Vétsinou se soustredime
(a pravem) na dit¢ v takové situaci a zdkonné zistupce, ale naSe energie uz neni dostate¢né silnd pro
ostatni, to spoluzdky ve tfid¢, tfidntho uditele, Skolu jako systém. Najednou je napéti na vSech stranich.
Krize, nebo prilezitost?

Na zaklad¢ ptipadové studie predestfeme, jak Ize diky krizi systémové nastavit takové kroky, které ji budou
nejen predchizet, ale i predikovat piiznivé vztahy napii¢ témito elementy (dité, rodi¢, skola, zdkonni

zastupci).

Madio — Training centrum for leaders

MADIO jako tréninkové centrum je organizace, kterd ptisobi v oblasti rozvoje spolecnosti a jednotlivet
a jejich vzdélavani. Stavime na nasf praxi, lidském pfistupu, spolehlivosti a neustéle ziskivanych novych
dovednostech. Vnimdme leaderovstvi jako rozvoj vnitfniho potenciilu kazdého jedince, ktery chce

rozhodovat o svém Zivote.

Markéta Frantova
Skolni metoditka prevence s 20letou praxi v této funkdi, ucitelka, v soucasnosti v tymu MADIO

Gabriela Sustkova
Lektorka, koucka, terapeutka, supervizorka, tviréi soucasti tymu MADIO
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Sekce diuSevniho zdravi

Kazdy z nés se v zivot¢ mize dostat do psychické, psycho-sociilni, bio-psycho-socialni ¢i spiritudlni tisné,
kterou mizeme prozivat na nespocet zpusobt. Podobn¢j jako v jinych oblastech tematizovanych
na sympoziu, také v téchto prozitcich tisné se objevuje napéti, které muze jak spojovat tak rozdélovat.
Nékdy moznd pocitujeme napéti sami se sebou, jindy miizeme vnimat, Ze napéti je mezi ndmi a okolim.
Nékdy si sami zddnych potizi nejsme védomi a napéti prozivd n¢kdo jiny.

Pokud se do takové situace dostaneme, mizZeme s ni nalozit mnoha rtznymi zptasoby. Moind
to zvlidneme sami, moznd vyhledime lidi, ktefi nékdy zazili nebo zazivaji podobné véci, nebo
se obklopime blizkymi lidmi, mezi kterymi se zkritka citime dobte. Také se mozni obritime s zddosti
o pomoc na odborniky, pfipadné se muze stit, ze odborniky oslovi nékdo z naseho okoli. At uz zvolime
jakoukoliv cestu, usilujeme o zotaveni (recovery). Zotaveni jako zvlidnuti nebo zbaveni se prozitk
a chovini povazovanych za symptomy nemoci. Zotaveni jako proces, hledini smysluplného Zivota.
Zotaveni jako ndvrat ke ztracené rovnovize a duSevnimu zdravi, ale také zotaveni jako objevovini
(discovery): hleddni novych zptsobu Zivota, do nichz je mozné zaclenit zkusenost, kterd mize byt niro¢nd
a plnd ne vzdy srozumitelného napéti.

Neékteti z nds patfi mezi odborniky, kteff pracuji v oblasti péée o dusevni zdravi. Zptisobu, jak se clovek
stane odbornikem v oblasti dusevniho zdravi, je ale nespocet, a nékteré maji pramélo spole¢ného. Nekdo
vystuduje medicinu, jiny socidlni prici, psychologii nebo sociilni pedagogiku, dalsi absolvuje
psychoterapeuticky vycvik. Nekdo se stane odbornikem doslova vlastni zkusenosti, kdyz na vlastni kizi
zazil nebo zazivi dusevni tisen a je ochoten/ochotna mluvit o tom, jak se s ni vyporddava.

Proména péée o dusevni zdravi, kterou v Ceské republice v soucasnosti zazivime, by pfitom méla vést
k propojovini vSech téchto odbornosti. Stojime pfed vyzvou, jak smysluplné a efektivné propojit
medicinu a socidlni sluzby, jak zahrnout do komplexniho systému péce svépomocné hnuti a vlastni
zkusenost lidi, ktef{ jsou oznacovani za psychicky nemocné. Vsichni spoleéné musime teprve vynalézat
sdileny jazyk a zptsoby spoluprice, které funguji a ddvaji smysl tém, kterym by mély slouzit. A to s sebou
nese také riznd napéti.

Sekce zamérend na dusevni zdravi je oteviend vSem témto rovindm, kde se mize odrdzet napéti, které m4d
potencidl jak rozvracet, tak podporovat vztahy, jimiz Zijeme. Chceme spoleéné mluvit o tom, co a jak je
mozné delat, abychom vztahy mezi sebou spiSe podpofili. Vitdme aktivni acast téch z vés, keefi chcete
spole¢né prozkoumdvat dilemata a otazky spojené s dusevnim zdravim a systémem péce o dusevni zdravi

skrze vlastn{ praxi, Zivotni zkusenost, vyzkum nebo jiné aktivity.
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Seznam prispévki

KEYNOTE: Vztahové zotaveni v oblasti dusevniho zdravi a zavislost{

Co se skryvi za napétim? Aneb reforma porodni péce jako pfilezitost k ozdraveni spolec¢nosti skrze
individudlni zkusenost i kolektivni prozitky

Zikon systemického antagonismu - a jeho dialogické implikace

Destigmatizace NUDZ/Projekt Spolu: Reformni napéti - nejveétsi vyzvy ceské reformy psychiatrické
péce

Stigmatizace role psychiatra. Nézory, vlivy, omezeni

Punkovi cesta k zotaveni

Klub Absolvent

Ptiroda a zotaveni

Praxi vedend cesta od FACT modelu k POD v Holandsku

Nedobrovolnd hospitalizace z lidskopriavniho hlediska

Otevieny dialog v Zahradé 2000+ Facilitovand diskuse o otevieném dialogu v CR

Silime nebo silime? Piibéh psychospiritudlni krize aneb bldzinec zevnitt o¢ima byvalé rodinnépravni

soudkyné

Zpréva o nemodi, ¢ transformaci? Dusevni zdravi a soucasny medidln{ diskurz
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KEYNOTE:

Vztahové zotaveni v oblasti dusevniho zdravi a zavislosti

Sobota 9:00 v hlavnim sale

Predndska - Zotaveni pfedstavuje paradigmaticky posun v oblasti dusevniho zdravi a zévislosti svym
zaméfenim na lidskd préva a praktiky podporujici procesy zotaveni, které lidem umoznuji Zit dobry Zivot
ve své pfirozené komunité. Vyzkumy poukazuji na to, Ze mediakce a terapie nestoji na celnich mistech
v seznamu toho, co lidé povazuji za nejvice ndpomocné ve svych procesech zotaveni. V této prezentaci
predstavim nékteré z kofent zotaveni, o co muze jit, jak mohou odbornici a komunity podporovat

procesy zotaveni v oblasti dusevniho zdravi a zavislosti.

Ottar Ness, PhD

Je rodinny terapeut, profesor v oboru poradenstvi na Norwegian University of Science and Technology
(NTNU) a profesor v oboru péée o dusevni zdravi na University College of Southeast Norway and Nord
University. Je také hostujicim profesorem v programu zaméfeném na zotaveni a komunitni zdravi na Yale
University. Jeho vyzkum se zaméfuje na procesy zotaveni v oblasti dusevniho zdravi a zdvislosti, dile pak
na dialogické a kolaborativn{ praxe v rodinné terapii, na metodologii participativniho a akéntho vyzkumu.

Je clenem Taos Institute.
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Co se skryva za napétim? Aneb reforma porodni péce jako
prilezitost k ozdraveni spole¢nosti skrze individualni
zkusSenost i kolektivni prozitky

Ctvrtek 10:30 v datné

Tématem je mnohodroviiovd price APODACU (Asociace pro porodni domy a centra) pro rozsifeni
moznosti porodni péce v CR »primdrnim preventivnim perinatdlnim programem®.

Kli¢ové body tématu:

Komplexita tématu — primarni prevence, porodni zkusenost, terapeuticky potencial, individudlni troven
ovliviiyje celek, interdisciplindrni témata, price v tymu, procesy uvnitf tymu ovliviiuji cely projekt/
projekt ovliviiuje celé pole, osobni individuilni procesy ovliviiuji tym, nositel vize urcuje smér, skrze n¢ho
muzeme mifit ke spolupréci/tvofeni nebo rozpojeni/dezintegraci, na trovni kolektivni zatiZzeni porodniho
pole, kolektivni porodni zkusenost spolecnosti/ kolektivni zatizeni traumatem.

Celospolecensky — paradigma posttotalitniho nastaveni systému péée i spole¢nosti nese a pfindsi zatizen,
ovliviwuje individudlni i kolektivni budoucnost, individudlni zkusenost zatizeni porodnim traumatem,
humanizace porodnictvi, presah terapeutické price a price pfi porodu, potfeba nutnosti neustdlého
hleddni ptilezitosti v napéti, nadhled toho co napéti prindsi za bonusy/skute¢nd témata, co se skryvd
za napétim, interdisciplindrni spolupréce.

Konkrétni ptibe¢hy pfindsejici zménu — otdzka ,,co méni paradigma”, vzdéldvaci seminéfe, prostor pro
odborniky setkat se sebou, s ostatnimi, s novym thlem pohledu odbornym i na Grovni osobni zkusenosti
toho: ,jde to jinak®, ,mohu se citit respektovany®, mohu se vyvijet a vyvoj mi pfinasi radost, léceni,
zahrani¢ni spoluprice prinasi nadhled, respekt, nové moznosti, setkdni na jiné drovni, spolupracujici
pfistup.

Co spojuje — spoluprice uvnitf tymu, podpora individulniho vyvoje, individudlni reflektivni procesy,
hledini cest k tvofeni mostli mezi organizacemi, hledini priseciku, vzdélivini, ndhled na podstatu
problému, zastaralé vnimdni bez ,dobré zkusenosti“ (nevime, co je ,skutecny porod®), podpora
s evropskymi a svétove fungujicimi systémy péce se zaméfenim na primdrni prevenci perinatilni péce
(porodni asistence), mezindrodni spoluprice, nihled z vnéjsku mistntho paradigmatu, kolaborativni
ptistup, dialogicky princip, tvofeni vazeb a prostoru pro mnohotroviiovou podporu uvnitf tymu, tvofeni
podporujici komunity.

Co nespojuje — uskali viry, Ze zména je moznd, hierarchismus/autoritativni piistup, paradigmata/
nereflektovini poznatktt EBM, neschopnost reflektivnich procesti (individudlné, kolektivné, na Grovni
systémuy), rigidita systému ke zméné/ rigidita individudlnich zkusenosti ke zméné, ,,ze to lze®, Ze zména je

moznd, ,ze ji Ize vitbec vidét jako variantu®.

Mgr. Natalie Sedlicka, MSc.
Pusobi jako holistickd porodni asistentka, psychoterapeutka a shiatsu terapeutka. Je spoluzakladatelkou,
¢lenkou predstavenstva a koordindtorkou Sdruzeni pro porodni domy a centrd.
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Zakon systemického antagonismu
Ctvrtek 14:15 v kinoséle

Budu prezentovat prispévek na téma: ,,Zikon“ systemického antagonismu — a jeho dialogické implikace;
protoze chci sdilet nékteré myslenky o tom, jak principy systemického antagonismu vychdzejici
ze systémové teorie jdou ruku v ruce s dialogismem — a co to miize znamenat pro systemickou-dialogickou

praxi.

Matthias Ochs

Matthias Ochs, Dr., Dipl.-Psych., narozen roku 1968 je profesorem psychologie / poradenstvi na Katedre
Socidlni price na University of Applied Sciences, v némecké Fuldé. Je certifikovany psychoterapeut (ve
smyslu némeckého zékona o psychoterapii), systemicky rodinny terapeut a certifikovany lektor systemické
terapie a poradenstvi. M4 také vycvik v Gestalt terapii a Terapii zaméfené na cloveka.
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Destigmatizace NUDZ/Projekt Spolu: Reformni napéti - nejvétsi
vyzvy ¢eské reformy psychiatrické péce

Ctvrtek 14:15 v hlavnim séle

V Ceské republice stile pretrvavaji velkd psychiatrickd zatizeni, kterd slouzf k pé¢i o lidi s dusevnim
onemocnénim jiz od 18. stoleti. Tento systém je z mnoha déivoda nevyhovujici, a proto v roce 2013 vydalo
Ministerstvo zdravotnictvi Strategii reformy psychiatrické péce. Prvni reformni projekty byly spustény
v roce 2017, mezi nimi i pétilety projekt Destigmatizace (NA ROVINU), ktery md za cil zvySovat kvalitu
zivota lidi s duSevnim onemocnénim snizovanim jejich stigmatizace a diskriminace ve spole¢nosti. Patef{
reformy je projekt Deinstitucionalizace, jehoz snahou je pfenést znaénou ¢dst péce z instituci
do integrovanych komunitnich sluzeb. Reformni proces odstartoval v CR témét o piil stoleti pozdéji nez
v zdpadnich zemich a bude celit mnoha vyzvim, véetné strukturdlnich, personilnich, finanénich
a kulturnich. Uspéch celé reformy je viak velice zdsadni: vyskyt dusevnich onemocnéni ve spole¢nosti stile
nartstd, dle WHO se deprese jiz stala celosvetove hlavni pri¢inou pracovni neschopnosti. Okolo 70 % lidi,
kteff majf duSevni obtize, nikdy nevyhled4 profesiondlni pomoc.

Jaké jsou dtivody vysoké stigmatizace dusevnich onemocnéni v CR? Jaké jsou hlavni nedostatky stavajictho

systému a jaké obavy se aktudlné poji s reformnim procesem? Pro¢ okolo 70 % zdravotnikd trpf

syndromem vyhoteni a jak mu lze pfedchdzet?

Pojdme diskutovat o tom, jak:

* efektivné komunikovat téma dusevniho zdravi a nemoci na vefejnosti;

* podpotit dusevni hygienu néroda;

* dehierarchizovat komunikaci ve zdravotnictvi tak, aby systém umoznoval multidisciplinaritu,
zplnomocnéni a zotaveni;

* facilitovat mezioborovou a meziresortni spolupraci.

Barbora Chvatalova

Pracuje v Nérodnim ustavu dusevniho zdravi jako koordindtorka projektu Destigmatizace, ktery je
souddsti reformy psychiatrické péce. Je zakladatelkou a koordinitorkou Projektu SPOLU, ktery od r. 2012
zprostiedkovavd pres 250 studentim psychologie a mediciny dobrovolnické stize v psychiatrickych
zafizenich po celé CR a pfispivd k humanizaci a destigmatizaci péée o dusevni zdravi. Studovala
psychologii na Masarykové univerzit¢ v Brné a University of Sunshine Coast v Austrilii. Zajimd
se 0 moznosti transformace a inovace dysfunk¢nich systému, lécbu prvnich epizod psychdzy, efektivitu
terapeutickych pfistupti usnadnujicich zotaveni, holisticky pohled na zdravi cloveka, psychologii
domorodych kultur a vyzkum védomi. Je drzitelkou mezindrodni licence pro vyuku sjezdového lyZovini
ISIA CARD.
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Markéta Hovorkova

Studuje jednooborovou psychologii na Filozofické fakult¢ Masarykovy univerzity. Je zapojena
jako dobrovolnice, koordinitorka i ¢lenka organizaéniho tymu v Projektu SPOLU, v rdmci néhoz poméha
zlepSovini péce o osoby s dusevnim onemocnénim na oddélenich psychiatrickych klinik. Také se podili
na destigmatizaci, at uz v rimci Projektu SPOLU nebo jeho partnerského projektu Mind the Mind,
tak i pod Nédrodnim dstavem dusevniho zdravi jakozto clenka tymu Destigmatizace. Mimo jiné je
stazistkou na Psychiatrické klinice Fakultni nemocnice Brno, kde vypomdha s vysetfenimi pacienti,
zapisovinim a vedenim terapeutickych skupin a zafizovinim volnocasovych aktivit pro pacienty. Zajima
se o vyuzit kreativity v [écbé a pomoci osobdm s dusevnim onemocnénim i bez ngj.
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Stigmatizace role psychiatra. Nazory, vlivy, omezeni

Ctvrtek 14:15 v hlavnim séle

Cilem ptispévku je diskuze ndzoru, které obklopuji roli psychiatra a prezentace kritké reflexe mezi
nékolika psychiatry a jejich blizkymi, jak toto povoldn{ vnimaji. Budeme se ptit, zda spolu se stigmatizaci
role dusevné nemocného pacienta neexistuje i stigmatizace role psychiatra, pfipadné jak je takovd
stigmatizace velkd a jestli spolu se stigmatizaci dusevniho onemocnéni n¢jak ovliviiuje ¢i moznd dokonce
omezuje optimdln{ fungovdni systému zdravotnické a socidlni péce o dusevni zdravi. Souddsti ptispévku
bude diskuse mezi icastniky o vyvoji jejich ndzoru na psychiatrii a psychiatry a rznych vlivech, které tyto

nazory utvarely.

Stanislav MatousSek

V soucasné dobé¢ se vénuje budovini psychoterapeutické praxe v Brné. Vystudoval vSeobecné Iékatstvi
na 3. LF UK v Praze, poté se devét let vénoval vyuce na 1. LF UK M4 doktorit z biomedicinské
informatiky. Jiz téméf 10 let se zajimd o somatické (télové) ptistupy k psychoterapii, které povazuje
za velmi hluboké a inspirujici. M4 vycvik v metodé biosyntézy, jiz povazuje za vynikajici jak pro osobni
rozvoj a rust, tak pro léceni ndsledkd prodélaného psychického traumatu. V poslednich letech se zabyval
téz psychiatrif na nékolika pracovistich, a to predevsim pii lécbé zavislosti (PN Bild Voda) a pii pomoci
lidem v akutnich psychiatrickych stavech (PN Bild Voda, FN Olomouc). Spolupracoval na rozjezdu
terénni psychiatrické sluzby v okresu Jesenik (Zahrada 2000). Je ¢lenem skupiny propagujici otevreny
dialogu (www.otevrenedialogy.cz). Za svij vlastni zdroj povazuje Latinskou Ameriku s jeji hudbou,
kulturou a vielosti v mezilidském kontaktu.
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Punkova cesta k zotaveni

Ctvrtek 16:00 v hlavnim séle

Craig Lewis je clovek vdécny za vSechny své zkusenosti, které vyustily v tento konkrténi okamzik. Craig
se v soucasnosti vypoidddva s vyzvami své minulosi a vénuje se sdileni svych zkuSenosti, védéni a toho,
co mél prilezitost se naudit, s témi, kdo jsou ochotni naslouchat. Je to neustéle trvajici cesta a Craig, stejné
tak, jako my vsichni, je zatim nedokoncenou praci. Rozhodnuti vést Zivot naplnény vdé¢nosti, mirem,
liskou a laskavosi, spiritualitou, zodpovédnosti, odpusténim a pfijetim, je to, co Craigovi umoziuje své
osovobozovini. Ve svém piispévku Craig promluvi o zkusenostech z nucenych pobyta v psychiarickych
zafizenich a o tom, jak se mu podafilo pfesmérovat svou Zivotni cestu od byti celoZivotnim pacientem
k zivotu aktivisty a spisovatele, ktery bojuje za lepsi Zivot vSech, kdo byli zranéni psychiatrickym systémem.
Punk rockova scéna je pro Craiga klicovou soudisti této cesty.
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Klub Absolvent

Ctvrtek 16:00 v hlavnim séle

Klub Absolvent byl zaloZen jako moznost sdilet zkuSenost s negativnimi dopady zivislosti, procesem
zotaven{ a s ndslednym ndvratem do redlného Zivota. Rddi bychom ptedstavili dosavadni poznatky z jeho
Sestnictileté existence. Zdroven je soucdsti prispévku nastinéni tzv. vize 19, jak pojmenovivime proces
zmény, keery si klade za cil plné vyuzit nabytych zkusenosti z historie klubu. Cilem je vytvoreni vstiicné¢ho
prostiedi pro participaci lidi s touto zkusenosti s dirazem na jejich emancipaci. Klicovou souddsti je préce
se zkuSenosti pracovnik. Zménu vnimdme jako Zivouci a Zivelny proces, do kterého kazdy, kdo se jej
Ucastni, maze prinést jedine¢né podnéty a pohledy.

Ladislav Fabian
Pres 20 let pracuji jako socidlni pracovnik a terapeut v pobytovych sluzbich s programem uréenym pro lidi
se zkusenosti s uzivanim drog. Povazuji se za cloveka, ktery rdd spojuje lidi a organizuje setkdvini lidi
s raznymi zkuSenostmi s drogama. Sdm mam nékolikaletou zkusenost s kazdodennim uzivinim drog,
kterd je pro mé dodnes formujicim prvkem mého pfistupu k lidem, kterym pomdhim, a k vytvafeni
prostoru pro zotaven.

Roman Simek

S drogama mim se potkdvdm jiz od svych 12 let, kdy z netplné rodiny vyrostly kofeny mé zkusenosti
s fetem, kterd zacala neviné, ale skondila tragicky. M4 cesta ke zotaveni vedla pfes zivot bez domova,
zloutenku Cécko, toxické psychdzy az k terapeutické komunité a aktivitim v Klubu Absolvent. Drogy
ve mn¢ probudily zédjem o optické klamy pfi malovéni, tak jsem fetoval a maloval. Dnes maluju ¢isty a bavi

mé svou tvorbou délat radost lidem kolem sebe.

Honza Horak

V drogovych sluzbich pracuju jako socidlni a poradensky pracovnik uz skoro 6 let, predevsim
na Ostravsku. Moje dosavadni profesni zkusenost je prozatim nekoncicim dialogem mezi profetovanymi
roky a tou zkusenosti, kterd mé neustdle formuje. Bavi mé potkdvat lidi a povidat si s nimi a poméhat
hledat feseni, pokud o n¢j stoji. Jesté vic me bavi premyslet o sluzbdch, keeré si naplinujou a rozjedou lidi,
kteff je sami potfebuji. Snem, ktery se snad stane splnitelnym pfinim je infikovat systémové procesy na
urovni obecniho a krajského pldnovani sluzeb optikou lidi se zkusenosti.
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Priroda a zotaveni
Patek 10:30 v satné

Vice nez polovina svétové populace zije ve méstech a méstské prostredi se stalo nasi novou domovinou.
Ruznorodost méstského Zivota je fascinujici, uskuteéniuje sen ”dobrého zivota” a urbdnni prostory,
jako jsou kavirny, mohou mit hluboké G¢inky. Zivot ve méstech je ale zdrovens désivy. Méstsy zivot miize
vyvoldvat pocit odcizeni, zmateni mysli a odpojeni se od naseho pfirozeného prostredi. Kazodeni Zivoty
jsou do znaéné miry opanoviny technologii, kterd vyzaduje pozornost. Technologie mohou lidi spojovat
v rozsdhlych sitich, ale také odpojovat lidi od dialogickych situaci se svymi priteli a rodinami. Ptirodni
prostiedi mtize v kazdodenim Zivoté vytvofit prostor umoznujici zazivat pocit jiné existence, pfitomnosti
tady a ted, kterd posiluje vazby mezi lidmi. Pobyt v ptirod¢ v kontextu zotaveni z psychickych tézkosti
tak mize byt dobrou alternativou viaci uZivini valia ¢i antidepresiv. Tento workshop se zaméfuje
na zkus$enosti Gcastniki s aktivitami spojenymi s pfirodou, jako je sezeni v kruhu okolo ohné nebo pési
turistika. Jak mutze ptiroda pomoci vyrovnivat se s vyzvami, které prindseji socilni, psychologické
a fyzické kontexty, do nichz jsme se narodili a vyvijeli, v nizchz Zijeme a pracujeme? Jak pfesunout
pozornost od psychopatologie k pozitivnimu dusevnimu zdravi?

Borge Baklien

Borge Baklien je profesorem na Inland Norway University of Applied Sciences, kde vede vzdélavaci
program zaméfeny na uzivani ndvykovych ldtek, zévislosti a dusevni zdravi. Berge ziskal dotorsky titul
v oboru zdravotnich studii, kde se zamétuje na oblast pozitivniho dusevniho zdravi a mezilidskych vztahi.
Magistersky titul ziskal v oboru socidlni antropologie, ddle se vzddlaval v oblasti vefejného zdravi
a prevence zneuzivini ndvykovych litek. Mezi jeho vyzkumné zajmy patti ochrana zdravi, fenomenologie
a dialogické praxe. Nez zahdjil svou univerzitni drihu, pracoval Berge mnoho let v oblasti socidln{ préce

a pécée o dusevni zdravi.
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Praxi vedena cesta od FACT modelu k POD v Holansku

Patek 14:15 v hlavnim sale

V Nase cesta zacala v lednu 2017 spolu se 7 kolegynémi a kolegy, ktefi pracovali v nékolika raznych FACT
tymech (flexibilni asertivni komunitni lé¢ba) v rdmci instituce péce o dusevni zdravi v holandském
Eindhovenu. Tehdy jsme stravili prvni spole¢ny tyden v Anglii, kde jsme se ucili, jak v praxi délat otevieny
dialog s peer podporou (POD). Spolu s dalsimi 25 lidmi z Nizozemi, pfiblizné so lidmi z Anglie, jednou
zenou z Izraele a dvéma Freancouzi jsme zacali vycvik, kery trval dohromady celkem ¢étyfi tydny.

Otevieny dialog vznikl pivodné ve Finsku v 8o. letech minulého stoleti pod rukama Jaakko Seikkuly,
Brigitty Alakare, Markku Sutely a jejich multidisciplindrniho tymu v Torniu. Spoluprice odbornikt
z raznych zemi vyustila ve vznik systému vzdélivini a v Anglii vedla k privé probihajici rozsihlé
randomizované kontrolni studii. My a nase kolegyné a kolegové v Eindhovenu jsme zacali v lisotpadu
2017, kdyz jsme vytvortili svij vlastni POD tym. Slo o tym, ktery ptivodné fungoval na principech modelu
FACT a nyni se zacal ve své prici fidit sedmi principy otevien¢ho dialogu. We workshopu se chceme
podelit o nékteré detaily z nasi cesty. Pfiblizime sedm principti otevieného dialogu a fekneme vim,
jak jsme prozivali posun od expertni pozice smérem k byti s lidmi a otevienému dialogu.

Marion de Boer

Narodila se holandském Eindhovenu v roce 1979, v osobnim Zivoté je partnerkou a matkou dvou chlapcii.
Od prvniho listopadu 2017 pracuji v tymu otevieného dialogu s peer podporou (POD), ktery je soucdsti
$ir$i organizace (GGzE) a je prvnim tymem svého druhu v Holandsku. Spolu se 6 kolegynémi a kolegy
a 24 dalsimi odborniky z Nizozemi jsem minuly rok absolvovala trénink v POD v Londyné. Svym
vzdélanim jsem klinick4 psycholozka, uz 15 let pracuji ve sluzbich péce o dusevni zdravi s riznymi cilovymi
skupinami. Ve své praci povazuji za kli¢ové propojovini s lidmi a spole¢né ptichdzeni na to, co by mohlo

pomoci.

Nadia van Ham

Pochizi z nizozemského Eindhovenu, kde se narodila v roce 1987. V Eindhovenu ziju spolu s ptitelem
a dvéma kockami. Ve volném case si uzivim jogu a vareni, rida se setkivim s priteli a rodinou.
Od prvniho listopadu 2017, po tréninku v POD v Anglii, pracuji v tymu otevien¢ho dialogu s peer
podporou. Predtim jsem pracovala jako psycholozka v oblasti péce o dusevni zdravi, téméf 4 roky jsem
stravila ve FACT tymu, kam jsem pfisla z centra specializovaného na péci o lidi s diagnézou poruchy
autistického spektra. Jsem nadsend z promény svého tymu, kterd mi umoziuje byt v kontaktu s druhymi
sama zasebe, ne jako pouhy profesiondl. Mohu byt v kontaktu s druhym nejen jako s ,klientem®, setkivim
se misto toho se skute¢nymi osobami, ale také s dal$imi pro né dilezitymi lidmi.
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Chantal Goudsmits

Pochdzim z Nizozenmi, kde ziju v malém mésté se svym pfitelem a nasimi dvéma dcerkami. Jsem soucdsti
POD tymu, ktery funguje od listopadu 2017. Minuly rok jsem absolvovala trénink v otevieném dialogu
s peer podporou v Anglii a letos prochdzim vycvikem pro lektory otevieného dialogu s peer podporou.
Nesmirn¢ mé t&si, ze mazu kazdodenné pracovat na ziklad¢ principtt POD. Navazovat skute¢ny kontakt
a opravdu poslouchat je pro mé velmi dilezité, stejné tak jako néekteré z principi POD. To v§e mé ¢inni

Stastnym clovékém.
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Otevreny dialog v Zahradé 2000

Patek 16:00 v hlavnim sale

V piispévku bude predstaven systém pomoci v ZAHRADE 2000 s ohledem na zavidén{ praxe otevieného
dialogu. Cist ptispévku vénujeme zkusenosti se zavidénim OD do praxe socilnich sluzeb
a multddisciplidrnich terénnich tymtd ZAHRADY 2000. Jakub Svoboda se pak podéli o vlastni ptibe¢h
zotaven{ a bude mluvit o vyznamu OD v procesu zotaveni.

ZAHRADA 2000, z. s. se od roku 1998 vénuje dusevnimu zdravi a poskytuje osobdm s dusevnim
onemocnénim previzné z Jesenického regionu uceleny komplex sluzeb s cilem umoznit "ndvrat zpét
do zivota”. Vedle ambulantnich a terénnich socidlnich sluzeb (v¢etné podpory bydleni)
a multidisciplindrniho terénniho tymu nabizi moznost zaméstnini s podporou pro osoby se zdravotnim
postizenim zahrnujici odbornou pfipravu na zaméstnini, pracovni a dluhové poradenstvi a podporu

zaméstnavani na chrainéném, podporovaném i volném trhu prace.

Mgr. Jakub Svoboda

Vystudoval rekreologii na UP v Olomoucdi, kde pokracuje v doktorandském programu. V ZAHRADE
2000 pracuje jako komunitni pracovnik. Md vlastni zkusenost s dusevnim onemocnénim. Je Zenaty a
erstvy otec.

Bc. Jan Dornicak
Pracuje jako metodik ZAHRADY 2000 a koordindtor Multidisciplindrniho terénntho tymu. 15 let pracuje
v socidlnich sluzbdch a v OD vidi novy smér pro socidlni prici (nejen v oblasti dusevniho zdravi).

MUDr. Ondrej Ziak

Vystudoval som Lekdrsku fakultu University Komenského v Bratislave. Pracujem ako sekunddrny lekar
v $pecializaénej priprave oboru psychiatria v PN Opava. Tiez som clenom multidisciplindrného
komunitného tymu v organizicii Zahrada 2000. Témy, ktorymi sa zaoberdm st zmenené stavy vedomia,
Slyseni hlas, Mad Pride, Recovery, Open dialogue, nutri¢nd psychiatria, psychosomatika. Filozofujem
nad zmyslom zdravia a choroby pre jedinca ale aj spoloc¢nost, nad kolektivhou a individudlnou
zodpovednotou za svoje zdravie, nad pricinami a dosledkami psychiatrickych ,porach® a zdpasim
s dilemami, ktoré prinisa prica s ludmi v psychosociilnej krize.
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Vztahové zotaveni v oblasti dusevniho zdravi a zavislosti

Sobota 10:30 v hlavnim sale

Workshop - Zotaveni predstavuje paradigmaticky posun v oblasti dusevniho zdravi a zavislosti svym
zaméfenim na lidskd prava a praktiky podporujici procesy zotaventi, které lidem umoznuji zit dobry Zivot
ve své pfirozené komunité. Vyzkumy poukazuji na to, Ze mediakce a terapie nestoji na ¢elnich mistech
v seznamu toho, co lidé povazuji za nejvice ndpomocné ve svych procesech zotaveni. V tomto workshopu
budu spolecn¢ Gcastnicemi a Gcastniky pracovat na rozvijeni narativa a praktik, které muzeme oznacit

jako vztahové, na zotaveni oreientované praktiky, podporujici procesy zotaveni.

Ottar Ness, PhD

Jerodinny terapeut, profesor v oboru poradenstvi na Norwegian University of Science and Technology
(NTNU) a profesor v oboru péée o dusevni zdravi na University College of Southeast Norway and Nord
University. Je také hostujicim profesorem v programu zaméfeném na zotaveni a komunitni zdravi na Yale
University. Jeho vyzkum se zaméfuje na procesy zotaveni v oblasti dusevniho zdravi a zdvislosti, dile pak
na dialogické a kolaborativni praxe v rodinné terapii, na metodologii participativniho a ak¢ntho vyzkumu.
Je ¢lenem Taos Institute.
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Nedobrovolna hospitalizace z lidskopravniho hlediska
Sobota 13:00 v Open Space

Nedobrovolnd hospitalizace je konfliktem hodnot, v némz na jedné strané stoji svoboda jednotlivce
a na druhé ochrana jeho zdravi (i proti jeho vili) spolu s ochranou druhych. N4§ prévni rid se s timto
konfliktem jiz vyporidal, ted je na soudech, aby obecnd ustanoveni zikona vylozily na pfipadech z praxe.
V prispévku za pomoci kazuistik ukazujeme nékteré problematické aspekty nedobrovolnych hospitalizaci
a prezentujeme otdzky, které s nedobrovolnou hospitalizaci souvisi a nejsou doposud priavem jasné
zodpovézeny, jako napiiklad: Kdo md povinnost vyhleddvat alternativy k nedobrovolné hospitalizaci?
Kdy miize soud odmitnout vyslechnout umisténého ¢clovéka? Jak moc musi byt rozhodnuti o pripustnosti
nedobrovolné hospitalizace konkrétn{?

Rozhodovini o ptipustnosti nedobrovolné hospitalizace nema byt pouhym formdlnim potvrzovinim
rozhodnuti zdravotnikd, ti totiz na prvnim misté héji zdravi ¢lovéka. Soud naopak musi byt schopen

vyvdzit ¢asto zdjem cloveka na jeho zdravi se zdjmem na jeho svobodé, které jsou ¢asto protichtidné.

Zuzana Durajova

Pracuje jako prévnicka na Odboru ochrany priv osob se zdravotnim postizenim v Kanceldfi vetejné¢ho
ochrince prév, kde se vénuje mj. lidem s dusevnim onemocnénim, a to zejména v oblasti omezovini
svéprévnosti a $patnému zachdzeni v psychiatrickych nemocnicich a domovech pro osoby se zdravotnim

postizenim.

Martin Strilesky

Zabyvé se privem v oblasti dusevniho zdravi. Vystudoval psychologii na FF a priva na PrF MU, od
té doby pracuje v Lize lidskych priv a zdroven studuje doktorské studium klinické psychologie. Tématem
jeho dizerta¢ni prace jsou pravni a etické aspekey klinické.
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Silime nebo silime? Pfibéh psychospiritualni krize aneb
blazinec zevnitr oéima byvalé rodinnépravni soudkyné

Sobota 14:15 v hlavnim sale

Necekané podivné prozitky ji pred lety zrusily zacinajici karieru soudkyné, nastavily drsné zrcadlo jejimu
zivotu a pres tézkd askali ji poté vyvedly z osobni krize opét ven, mnohem bliz k sobé¢. Prestoze lécebnu
zazila pred 17 lety, nikdy na to nezapomene. Préla by si, aby lidé v psychické ¢i psychopiritudlni krizi méli
i jinou volbu, nez pouze medicinsky pfistup, ktery vie nezvyklé diagnostikuje a medikuje, bez hlubsiho
zdjmu o zivot a viru ¢lovéka, keery stoji ve dvetich. Ve svém prispévku se s ndmi Jozefina podeli o ¢dst svého

zivotniho piibéhu.
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Zprava o nemoci, €i transformaci? DuSevni zdravi a souéasny
medialni diskurz

Sobota 14:15 v hlavni mistnosti

Aky obraz lidi s duSevnimi problémy ndm predstavuji soucasnd média? ... casto zkratkovity
a spektakuldrni bez hlubs{ znalosti tématu, v lepsim pripadé¢ referuji o antidiskriminaci a destigmatizaci ve

myslu nékterych neziskovych programu: "Chovejme se k témto lidem Iépe, ale nepochybujme o tom,
ze sou jini nez my ostatni, jsou preci nemocni.” Ve svych textech a rozhovorech davim prostor tomu, ¢emu
sama vefim, a to je, Ze tito lidé nejsou nemocni, ale pohybuiji se v jinych sférich, kterym je tfeba porozumét
nebo se o to alepson pokusit. Jednim z prvnich kroki ke zméné je tedy vyzdvihnout moznost "dialogu s
jinakosti" prostfednictvim médii.

Martina Faltynova

Historicka uméni, novinifka, zamétuje se predevsim na oblast dusevniho zdravi, zejména na dosud
v médiich malo sdilend témata mezi néz patii - Otevieny dialog v praxi, diagnostika psychospiritudlni
krize, duchovni rozmér psychickych potizi, psychedelické terapie, atd. Pravidelné pfispiva do kulturniho
¢rndctideniku A2. Aktudlné se ucastni skupinovych sezeni holotropniho dychédni a vycvikového cyklu
"Dialog s nevédomim”".
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Sekce interpersonalnich vztahu

Napéti do vztahti v rodiné neodmyslitelné patii a ¢asto mutize byt faktorem, ktery rodinu spojuje. Pokud
vSak napéti nabyva charakteru eskalujicich konfliktd, vede spise k opaénym dusledktm. Vztahy rodic¢a
béhem nebo po rozpadu manzelstvi se nim mnohdy mohou jevit jako nespojitelné, na druhou stranu je
ale jasné, ze rodi¢e budou navzdy spojovat jejich déti. Prace s konflikenimi interpersondlnimi vztahy, které
nelze jednoduse ukondit, pred nis klade neustile nové vyzvy. A pravé tématu interpersondlnich vztaha

se chceme hloubéji vénovat na sympoziu Horizonty.

Seznam prispévki

Rodi¢em navzdy

Dit¢ v centru - price s napétim v rozvodovém konfliktu
Paralelni proces jako zdroj inspirace - dialogismus v praxi
Respekt, uzndni, komunikace, spoluprice aneb Ptiklady tdhnou
Zivot na dvou zidlich

Nejlepsi zdjem ditéte v pripadé rozvodu

Komplementirni praxe — dskali mulddisciplindrniho pfistupu pfi feSeni tymovych sport, tymova
spoluprice a jeji limity
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Rodiéem navzdy

Ctvrtek 14:15 v datné

Od roku 2015 nabizime ve zlinském kraji asistenéni program pro rodiny v rozvodovém nebo
porozvodovém konfliktu, pavodné inspirovany praci holandské psycholozky Justine Van Lawick.
Pavodni pojeti programu jsme se rozhodli rozvijet tak, abychom rodice zplnomocnovali v jejich
rodic¢ovskych kompetencich a pomdhali jim vytvifet prostfedi, v némz se klade diiraz na ocenovini
a v némz jsou déti schopny komunikovat svym rodi¢tm své préni a své potieby.

Nasi zkusenost z této terapeutické price bychom cheeli preddvat i ostatnim odbornikiim pracujicim
v oblasti SPOD, ktefi chtéji pomdhat rodindm zazivajicim opakované a intenzivni konflikty.

Gabriela Sustkova, Kristyna Dvorakova, Michal Filak, Petr Suchomel,
Daniel Zakovsky, Pfemysl Ulman

Jsme multidisciplinirni tym se zastoupenim psychologa, rodinného terapeuta, pedagoga a socidlniho
pracovnika, ktery vznikl v prabéhu poskytovini a rozvoje programu ,Rodi¢em navidy“. Spojuje nds

postmoderni pristup pii préci s klienty.
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Dité v centru — prace s napétim v rozvodovém konfliktu

Ctvrtek 14:15 v datné

V rozvodovém konfliktu se v nasi praxi setkdvime s napétim mezi rodi¢i. Zdroven tyto situace doprovizi
také napéti u déti, které casto velmi citlivé konflikty a hddky v rodiné vnimaji. Pro rodiny chycené v siti
rozvodového nebo rozchodového konfliktu je uréen program Dité v centru.

Dité v centru klade velké niroky na cely rodinny systém, prevdzné vsak na rodice. Cilem nasi price je
zmirnit konflikty rodic¢a, snizit jejich vyhrocenost. Program poskytuje prostor pro nachizeni novych cest,
jak konstruktivné fesit konflikty. Zaroven se snazi postavit dit¢ do centra zdjmu rozvidejicich se rodict
(namisto pozice stfetu z4jmu). Prispivd tak ke snizeni zdtéZe a tlaku, kterému je dité¢ v téro situaci
vystaveno.

V soucasnosti timto zpusobem pracujeme jiz ¢tvrtym rokem. Mdme velmi dobrou zpétnou vazbu
ze strany OSPOD a justice, se kterymi se nim dati posilovat tzkou spoluprici. Od lonska realizujeme
metodické kurzy, kde skolime dalsi odborniky.

V rdmci prednésky a workshopu vim predstavime novou metodu pro prici s rozvodovym (rozchodovym)
konfliktem, kterd vychdzi z holandského modelu No Kids in the Middle, ktery vytvotily psychoterapeutky
Justine van Lawick a Margreet Visser.

Petr Valek

Je Kklinicky psycholog se sedmnictiletou praxi. V' Psychiatrické lé¢ebné v Opavé se vénoval terapii
a psychodiagnostice dospélych. Od roku 2013 se zabyv4 predev$im détské psychoterapii a prici s celym
rodinnym systémem. Diky vycviku v Analytické psychoterapii - Jungovské psychologii md pochopeni
pro stinové aspekty lidské osobnosti. Od roku 2014 se vénuje rozvodovym konfliktiim a jejich dopadum

na deéti. Je celozivotnim optimistou a nadéji doddvd i rodi¢tim v situacich, které vypadaji beznad¢jné.

Andrea Blazkova

Pracuje jako socidlni pracovnice v Centru rodinného poradenstvi a Centru krizové intervence. Ve své praci
se setkdvd s rodici, ktefi se nachizeji v rozvodovém nebo rozchodovém konfliktu. Vénuje se dopadim
konfliktt na déti a vichovnému poradenstvi. Vystudovala psychoterapeutickd studia na Fakulté socidlnich
studif MU v Brné a v soucasné dobé je frekventantkou vzdélivaciho programu v kolaborativni a dialogické

praxi.
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Paralelni proces jako zdroj inspirace — dialogismus v praxi

Ctvrtek 16:00 v $atné

Taylor a kol.(2006) definovala paralelni proces jako pfendseni prozitkti a emoci z jedno vztahu (napf.
s klientem) do druhého vztahu (napt. s kolegou, ¢i supervizorem).

Paraleln{ procesy v pecujicim tymu ¢asto doprovazi prici s klienty s vysokou mérou konfliktu, ¢i tam kde
jsou ve hte silné emoce.

Paraleln{ proces v tymu muze prispét k pocitim vycerpani, konfliktim, ¢ dokonce pocitim vyhoteni
a Casto tak byvd predmétem supervize.

V na$i ambulanci mimo jiné doprovizime rodice v porozvodové situaci, kdyz se nedafi dohoda na pé¢i
o déd, rodiny s vysokym stupném ndsili, ¢i rodiny, kde jeden z rodi¢t prochdzi psychotickou zkusenosti.
Pracujeme i se soudné nafizenymi lécbami. Vétsinou se na prici s takovouto rodinou angazuje 3-5 clent
naseho tymu, pracovnice OSPOD, prakticti a odborni Iékafi, byvali psychologové a terapeuti, casto
pravnici, $kola, atd. Paralelni proces je v nasi prici opakovanou zkusenosti.

V nasem prispévku bychom ridi popsaly praktickou zkusenost s praci s paralelnim procesem jako zdrojem
informace o klientském systému.

Nase price je do zna¢né miry inspirovand neexpertnim dialogickym pfistupem, predevsim pracemi Jaakko
Seikkuly, Justine von Lawick a Petera Robera a dile sou¢asnym Gestalt pfistupem.

Lucie Hornova

Absolvovala FFMU obor psychologie. Pracovala dlouhodobé se zavislymi v Anglii, pozdéji v CR. M4
vycvik v Rogersovské individudlni terapii a v rodinné systemické psychoterapii. Absolvovala studium
systemické supervize na Tavistocké klinice v Londyné. Je registrovanym evropskym systemickym
supervizorem.

Je skolitelem klinické psychologie, ¢clenem AKP a SOFT a evropskym reprezentantem v Evropské asociaci
rodinnych terapeutt.

Zalozila ajiz 10 let vede tym psychologické ambulance v Rychnové nad Knéznou a v Brné.

Pracuje s détmi, dospélymi a rodinami. Specializuje se na psychoterapii psychosomatickych poruch, praci
s rodinami s vysokym stupném ndsili a s rodinami, kde jeden z clent zaziva, ¢i zazil psychotickou
zkuSenost.

Studuje doktorandsky program na TAOS Institutu pod vedenim prof. Sheily McNamee.

Dlouhodobé se zajimi o dialogické ptistupy v psychoterapii. Spolupracuje s prof. Jaakko Seikkullou,
prof. Peterem Roberem, skupinou Narativ a prof. Ochsem na organizaci Letn{ dialogické skoly.



Respekt, uznani, komunikace, spoluprace - aneb priklady
tahnou

Patek 10:30 na balkoné

Kdyz odbornici pracujici s rodi¢i v konflikeu dokdzi sami to, co chtéji pro rodicich: respeke,
uzndni (v rodicovské roli), komunikaci a spolupréci.

Markéta Novikovd, zakladatelka Cochem.cz, z.s. predstavi principy interdisciplindrni spoluprice
v opatrovnickém fizeni inspirované cochemskou praxi. Nové nistroje jednotlivych profesi, koordinace
vstupt téchto profesi do feseni rodi¢ovského konfliktu, propojeni podpurnych sluzeb. Jak se rodi

interdisciplindrni tym, jak mtze v CR interdisciplindrni spoluprice fungovat?


http://cochem.cz/

Zivot na dvou zidlich
Patek 14:15 na balkoné

Déti si do skoly ¢asto chodi odpocinout od problémt v rodiné.

Zda se Vam toto tvrzen{ provokativni? Nadsazené? Jak zachdzet s détmi, jejichZ rodinné zdzemi m4 vizné
trhliny a negativné se promitd do jejich chovini ve skole? Jak netrestat déti z jejich zoufalstvi, ale také jak
zamezit jejich rusivému chovéni, nekdzni nebo ublizovini?

V ptispévku se chci s Vimi podélit o dosavadni zkusenosti price ve tiidich, kde dochdzi k problémtum
v souziti. Jedine¢né propojenti préice ve skolstvi a price s rodinou mi dovoluje uvedené tvrzeni podtrhnout.
Dovolim si také nabidnout osvédéené postupy, které mohou prispét ke stabilizaci jednotlived i tfid.
A zidle k ukdzce dvou svétt ditéte rozhodné chybét nebudou...

Prispévek je uréeny viem, ktefi se setkdvaji s nevhodnym chovinim déti a hledaji cestu, jak posilit jejich
odhodldni, motivaci a smysluplnost.

Milena Mikulkova

Kdysi ddvno, jsem chtéla délat to, co pravé ted délim: pracovat pro radost,doddvat nadéji,nachdzet
a pomdhat sobé¢ i druhym otevirat vlastni zdroje a potencidl,nebdt se bolesti, ale zvlidnout ji a nechat
se "posunout” ke zralosti a snad i moudrosti, nespokojit se s tim, co je obvyklé, ale hledat ¢i vytviret nové
moznosti, nezakrnét na povrchnosti, ale jit do hloubky a souvislosti, vidét a zasnout, citit vdécnost,
jednoduse - Zit. Podobnou cestou provazim i své klienty, ¢tendte, posluchace, diviky, Gcastniky semindra.
Prostrednictvim publikaéni ¢innosti, televiznich a rozhlasovych ptispévka, pti semindfich, besedich
a k ptipadové prici (www.vztahove-poradenstvi.cz). Jsem autorkou metody a online diagnostiky

SOCIOKLIMA - zaméfené na behaviordlni komponenty socidlniho klimatu skupin a ndsledné
individualni ¢ skupinové intervence (www.socioklima.eu). Od roku 2017 se snazim obé sféry ptisoben -

skolstvi a price s rodinou propojit ve spole¢nosti ESPEDIENTE, z.s. (www.espediente.cz ).



http://www.vztahove-poradenstvi.cz/
http://www.socioklima.eu/
http://www.espediente.cz/

Nejlepsi zajem ditéte v pripadé
Sobota 10:30 na balkéné

Réda bych na sympoziu nabidla téma "Nejlepsi zdjem ditéte v pfipadé rozvodu rodi¢t a v porozvodové
pédi”, kterym se v bézné praxi dlouhodobé zabyvime na Grovni prevence predchdzeni vyostfenych vztaha
v rodiné, jejich ndpravou nebo minimalizaci s ohledem na dusledky pro dité. Pfedmétem plinovaného
ptispévku je vychovnd prevence, ndstroje pomoci véetné systémového spojeni a ptipadovd studie.

Zdenka BeneSova

Profesi jsem socidlni pedagog a psychoterapeutka. Zalozila jsem a ptsobim jako feditelka organizace Pro
zdravi 21 z.4. poskytujici socidlni sluzby Nizkoprahové zafizeni pro déti a mlidez, Socidlné aktivizacni
sluzby pro rodiny s détmi a ptsobici v rimci vykonu socidlné-privni ochrany déti. Nasim poslinim je
podpora rodinného systému v kontextu biopsychosocidlnich a spiritudlnich aspektt zdravi.



Komplementarni praxe — uskali multidisciplinarniho pristupu
pri FeSeni tymovych sport, tymova spoluprace a jeji limity

Sobota 13:00 na balkoné

Eva Vankova

Jsem zapsand medidtorka, advokatka, kterd pomahd fesit spory svych klientd mimosoudné za pomoci
spolupracujicich odbornikii - financnich specialisti, psychologu, lékart, znaled, socidlnich pracovnika
vzdy podle toho, co konkrétné klient potfebuje v rdmci tvz. komplementirni praxe. Jsem
spoluzakladatelkou Unie rodinnych advokatd, z.s. www.uracr.cz viz.a feditelkou ESI, o.p.s. viz. www.esi-

¢z.€cu


http://www.uracr.cz
http://www.esi-cz.eu

Sekce rasismu a xenofobie

V rdmci sympozia bychom se ridi vénovali tomu, jak a na jakych zlomech se vytvifi napéti ve spolecnosti,
kterd v posledni dob¢ zaziva vzestup xenofobnich a rasistickych nélad a postoju. Zajimd nis, jak s timto
napétim pracovat, jak rozpoustét rasismus a xenofobii ve spole¢nosti, aniz by ve stejné chvili dochizelo
k rozdéleni spole¢nosti na rtzné tibory. Kromé teoretickych nebo vyzkumnych pfispévkd na toto téma
uvitime ptispévky zdstupct iniciativ, organizaci nebo pristupti, ktefi se s rasismem a xenofobif
ve spole¢nosti snazi tvuré cestou pracovat, a to z ruznych perspektiv. Mezi témito perspektivami
a rozdilnymi strategiemi, jak na rasismus, xenofobii a souvisejici napéti ve spole¢nosti reagovat, bychom
cheéli vést dialog.

Seznam prispévku

Keynote: Predsudky nebo spolecenské struktury? Koreny rasismu a strategie odporu

Non violent communication (Nendsilnd komunikace jako trénink)

Dialog: napéti, které nis (ne)spojuje - Pfim4 akce v boji proti rasismu

Jak spolupracovat v boji proti rasismu v CR?

Lokéln{ integrace cizinct

Skola - ziklad ob¢anského zivota? Efeke $koly na spoleenské a politické postoje studnettt
Zivot muslimské komunity v CR

Konstruktivné, prosim. Solutions journalism v ¢eské praxi.

Clen iniciativy Ne rasismu

Jak se demokraticky, bezpe¢né a efektivné organizovat na demonstracich a pfimych akcich?

Panelové diskuse: Nové podoby rasismu ve vefejném prostoru



KEYNOTE:

Predsudky nebo spole¢enské struktury? Koreny rasismu a
strategie odporu

Patek 9:00 v hlavnim sale

Rasismus velmi ¢asto chdpeme na trovni mezilidskych vztahu, jako postojovy problém, jako kulturni
nedorozumeéni nebo strach z jinakosti (xenofobie). Liz Fekete, ve své pfednisce, nabizi odli$ny pohled,
ktery chipe osobni postoje jako dtsledek spolecenskych struktur a krize demokracie, kterd se projevuje
na tom, jak se rasimus stivd soucdsti popkultury a/nebo instituciondlni a stitni kultury. Na zikladé
své tricetileté praxe ve Velké Britdnii a ve zbytku Evropy a na zdkladé prelomovych antirasistickych
kampanich, které zménily vztahy mezi lidmi, bude hovofit o moznych strategiich resistence zalozenych
na postupném vytvéfeni jednoty v akci (unity in action).

Liz Fekete

Liz pracuje vice jak 30 let v Institutu rasovych vztahtt (Institute of Race Relations), ve kterém je nyni
feditelkou a vedouci Evropského vyzkumného programu. V predniskové i publika¢ni ¢innosti se Siroce
vénuje tématiim jako jsou: soucasné podoby rasismus a faSismu, prava uprchlikd, evropské politiky boje
proti terorismu a radikalizaci, pravicovy extremismus a islamofobie. Je autorem knihy Vhodny
neptitel: rasismus, migrace a islamofobie v Evropé¢ (A suitable enemy: racism, migration and Islamophobia
in Europe). Liz byla také soucdsti CARF kolektivu (Kampan proti rasismu a fasismu v UK), profesionalni
pozorovatelkou Bassova lidového tribunalur nebo ¢lenkou Irického svétového tribundlu, ktery sledoval
vilecné zlociny a porusovini zenevskych konvenci v prabéehu vilky v Irdku v letech 2003 — 2005. Mezi jeji
nejaketudlngjsi publikace patfi Alternativni hlasy evropské integrace ( Alternative Voices on Integration in
Europe, kniha dava do popredi mlideznické skupiny a inovativni antirasistické projekty jejichz iniciativy
jsou hlavnim proudem prehliZeny), Obchodnici s nendvisti: nisilné dopady Evropské ultrapravice (Pedlars
of Hate: the violent impact of the European far Right) a Témata, kterd rozdéluji Evropu: Rasismus
a vzestup krajn{ pravice (Europe’s Fault Lines: Racism and the Rise of the Right). Liz také spolupracuje
s Mezindrodni iniciativou pro zlo¢iny stitu na Queen Mary University v Londyné a je c¢lenkou
Observatote pro prekracovani hranic pod Monash University v Australii.


http://www.irr.org.uk/publications/issues/a-suitable-enemy-racism-migration-and-islamophobia-in-europe/
http://www.irr.org.uk/pdf2/AlternativeVoicesOnIntegration.pdf
http://www.irr.org.uk/wp-content/uploads/2012/06/PedlarsofHate.pdf

Nenasilna komunikace jako trénink
Ctvrtek 16:00 v kinoséle

Palku ¢asu budeme vénovat predstaveni Nendsilné komunikace, nejspi$ pomoci nekolika zivych ukazek.
Druhou pulku bych chtél sdilet zkusenosti z vedeni roéniho vycviku, a alespori zhruba nacrtnout jakych
zmén (osobnich a vztahovych) Ize v takovém dosahnout a jaké jsou limity.

Ondras Pribyla

Ondris je lektor, medidtor a konzultant na volné noze. Vede tréninky Nendsilné komunikace (jako jeden
z méla md v Cesku mezindrodni certifikaci CNVC), na Masarykové Univerzité uc¢i kurzy Komunikace
v konflikenich situacich a v organizacich (byznys, Gfady i neziskovky) pomahd s vytvifenim intern{
komunika¢ni kultury nebo déld ptimé intervence v konfliktnich situacich.

»Mdm rid neformalni prostfedi, kde nemusim sledovat konvence a hrit komunikaéni hry. Kde mazeme
byt prost¢ tim, kym jsme. Bavi mé sledovat mysleni lidi, vidét predpoklady, chdpat vzorce chovini
a vnimat souvislosti v plné $ifi — v tom se projevuje moje veédecké pozadi (studoval jsem teoretickou
fyziku). V tom, co délim, potfebuju vidét smysl. Kdyz zrovna pracuju, pracuju se zdpalem a vasni a jsem
rdd, kdyz véci maji spid. Nejsem perfekcionista a nevadi mi pracovat s omezenimi — dasu, energie,
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i schopnosti — dtilezité pro mé je vyuzit co nejlépe potencidl, ktery zrovna situace a lidé v ni maii.
P % Jevy Jiepe p Y J



Dialog: Napéti, které nas (ne)spojuje — prima akce v boji proti
rasismu

Patek 10:30 v hlavnim séale

Martin Luther King napsal ve svych listech, Ze ani jednoho vitezstvi obcanského hnuti by nebylo dosazeno
bez rezolutniho privniho a nenésilného tlaku. Zminuje to v dopise zaslaném z vézeni v Birminghamu, kde
se ocitl kvuli pouziti pfimé akce. Padesdt let po jeho uvéznéni hnuti za obcanské préva slavilo tspéchy
v boji proti rasizmu. Rovnoprivnost v zikonech byla dosazena, patfi¢nost jazyka politické korektnosti
se v elitnich kruzich za¢inala upevnovat...

Nicméné rasa, etnicita a ndrodnost stile $tépi spolecnost. Dokonce se zd4, jako kdyby na téchto
tektonickych zlomech putsobilo stile vétsi napéti. Napéti vytvérejici prostor pro vznik skupin, které
se snazi jit k podstaté rozstépent.

V dialogu o napéti, které (ne)spojuje se zaméfime na skupiny zabyvajici se bojem proti rasizmu pomoci
ptimych akcich. S nimi se blize podivame, jestli plati mantra, Ze na prekondni rozdilnych ndzoru je nutny
dialog. O ¢em vsak muze byt dialog v boji proti rasizmu a jaké jsou jeho hranice? Je pfim4 akce efektivnim
ndstrojem proti fasizujicim se ,slusnym Cechtim a Slovikim‘? Jak je mozné skloubit teseni strukturilnich
problémi spole¢nosti jakym je rasizmus s individualizujici praxi pomdhajicich profesi?

A co si myslite vy?

Pfijedte byt soucisti dialogu.

Vaclav Pecl

Skupina ,radikilnich autor bojujicich proti rakoviné niroda — proti neomarxismu, jako ideologie
zabijejici tradiéni evropské ndrody“ vytvorila web White Media, kde se v jednim se seznamt nachdizi
diskutujici Viclav Pecl. Ten je oznacen jako ,ultra-xenofilni levi¢ak, mluv¢i iniciativy V Brné neonacisty
nechceme (Brno blokuje) a organizitor brnénské demonstrace na podporu imigrantt 26.6.2015. Autor
petice Na podporu priv pavodnich obyvatel Zipadni Papuy. Studoval na Filozofické fakulté v Brné.
Niézev jeho absolventské price: Duhovd rodina Zivouctho svétla a lisky. E: vencapecl@gmail.com
M: 736 657 677
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Jak spolupracovat v boji proti rasismu v CR?

Patek 14:15 v Open space

Workshop nabidne prostor pro tcastniky diskutovat dile témata, které Liz adresovala v hlavni predndsce
dne. Uéstnici budou vedeni k tomu, aby se pokusili identifikovat strukturilni a popkulturni aspekty
rasismu ve svém sousedstvi a na svych pracovistich. Nésledovat bude diskuze o tom, jaké strategie budou
fungovat nejlépe na lokdlni trovni a jak vytvifet mosty a spoluprici mezi rozlicnymi komunitami.

Liz Fekete

Liz pracuje vice jak 30 let v Institutu rasovych vztahti (Institute of Race Relations), ve kterém je nyni
feditelkou a vedouci Evropského vyzkumného programu. V predniskové i publikacni ¢innosti se Siroce
vénuje tématim jako jsou: soucasné podoby rasismus a fasismu, prava uprchlikd, evropské politiky boje
proti terorismu a radikalizaci, pravicovy extremismus a islamofobie. Je autorem knihy Vhodny nepfitel:
rasismus, migrace a islamofobie v Evropé (A suitable enemy: racism, migration and Islamophobia in
Europe). Liz byla také souc¢dsti CARF kolektivu (Kampan proti rasismu a fasismu v UK), profesionalni
pozorovatelkou Bassova lidového tribundluz nebo ¢lenkou Irického svétového tribunilu, keery sledoval
vile¢né zlociny a porusovini zenevskych konvenci v prabéhu vélky v Irdku v letech 2003 — 2005. Mezi jeji
nejakeudlngjsi publikace patfi Alternativni hlasy evropské integrace ( Alternative Voices on Integration in
Europe, kniha divd do popredi mlddeznické skupiny a inovativni antirasistické projekty jejichz iniciativy
jsou hlavnim proudem ptehlizeny), Obchodnici s nendvisti: nasilné dopady Evropské ultrapravice (Pedlars
of Hate: the violent impact of the European far Right) a Témata, kterd rozdéluji Evropu: Rasismus
a vzestup krajn{ pravice (Europe’s Fault Lines: Racism and the Rise of the Right). Liz také spolupracuje
s Mezinirodni iniciativou pro zlodiny stitu na Queen Mary University v Londyné a je clenkou
Observatofe pro prekracovini hranic pod Monash University v Austrdlii.


http://www.irr.org.uk/publications/issues/a-suitable-enemy-racism-migration-and-islamophobia-in-europe/
http://www.irr.org.uk/pdf2/AlternativeVoicesOnIntegration.pdf
http://www.irr.org.uk/wp-content/uploads/2012/06/PedlarsofHate.pdf

Lokalni integrace cizinci: Role mésta
Patek 16:00 v Open space

Jak mohou samospravy vyuzit napéti ve spole¢nosti ohledné migrace a kulturni a ndbozenské diverzity?
Jakd je role mést v procesu promény napéti v dialog mezi odliSnymi skupinami obyvatel? Téma integrace
cizincl je v socidlnich politikich v CR ¢asto ptehlizeno a potlacovino. Mésto Brno se jako jedna z mala
samospriv v CR zadalo systematicky vénovat tematice integrace cizincti na lokilni drovni. V fijnu 2017
se rozb¢hl projekt v rezimu socidlnich inovaci, v rdmci kterého Brno jako prvni mésto v CR testuje
interkulturni prici v rdmci samosprivy. Zikladnim principem projektu je, Ze mésto buduje mosty
mezi lokdlni samospravou a cizineckymi komunitami na svém tzemi diky vytvofeni tymu interkulturnich
pracovnikil — migrantu, keeti z dané komunity pochdzeji, ale ziroven se jiz v CR uspésné integrovali.
Mésto Brno dile v roce 2018 spusti ptipravu lokilni strategie integrace cizinct, kterd by méla nastavit
systematicky pfistup k integraci cizinct.

Jaké jsou dosavadni zkusenosti, co jsme se naudili a s jakymi vyzvami se setkdvime?

Lenka Safrankova Pavliékova

Lenka Safrinkov4 Pavlitkova pracuje na Odboru socidln{ péée Magistritu mésta Brna, kde vede projekty
zaméfené na integraci cizinct. Vystudovala sociologii, socidlni politiku a socidlni prici a medidln{ studia
a zurnalistiku na Fakult¢ socidlnich studii Masarykovy univerzity v Brné. Béhem doktorského studia
sociologie se zabyvala migraci a integraci cizinc analyzou ideologii. Po nékolika letech v korporitnich
firméch zakotvila na 9 let v neziskové organizaci Nesehnuti, kde se vénovala tématim spojenych
s integraci cizinctl a vyzvami spojenymi s multikulturnim souzitim. Od roku 2016 ptisobi v samosprave.
Kromé projektu na testovini interkulturni price v rdmci samosprivy, ktery bézi v rezimu socidlnich

inovaci, koordinuje tvorbu ucelené politiky mésta Brna na integraci cizinct.



Skola- zaklad obéanského Zivota? Efekt Skoly na spoleéenské
a politické postoje student

Sobota 10:30 v satné

Skola je tradi¢né vnimdna jako prostiedi, které mladého ¢lovéka uvadi do svéta mimo uzky okruh
jeho rodiny a pritel. Prispévek se proto vénuje otdzce, jakym zptsobem pfispiva $kolni prostredi
(naptiklad jeho otevienost diskuzi) k rozvoji (ne)tolerantnich postojii studenti ¢i k jejich presvédcen,
ze mohou ve spole¢nosti néco ovlivnit. Prezentoviny budou vysledky z bézictho vyzkumu CATCH-
EyoU, ktery probihd paralelné v osmi evropskych zemich u adolescentd a mladych dospélych.
Prostrednictvim skupinovych rozhovort jsme naptiklad zjistovali, co studentiim vadi na tom, jak s nimi
ucitelé diskutuji o spolecenskych tématech, ale rovnéz co jako problém vnimaji samotni ucitelé. Data
z dotaznikového Setfeni zdroven ukazuji, jak se (ne)tolerantni postoje ¢i presvédéeni o vlastnim vlivu
utudentd méni v prabéhu ¢asu a zda existuje systematickd souvislost mezi témito zménami a prostredim

navstévované skoly.

Jan Serek

Mgr. et Mgr. Jan Serek, Ph.D. je vyzkumnik a vyucujici na Katedfe psychologie a Institutu vyzkumu déti,
mlddeze a rodiny Fakulty socidlnich studif Masarykovy univerzity v Brné. Ve svém vyzkumu se zamétuje
na oblast politické socializace, obcanskou angazovanost a postoje mladych lidi a vnimdni legitimity
demokracie. Pfedndsi zejména o tématech socidlni a politické psychologie. Zastupuje Ceskou republiku
v Evropské asociaci pro vyzkum adolescence.
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Zivot muslimské komunity v Ceské republice
Sobota 10:30 v satné

Ve svém prispévku Ondrej pfiblizi ucastnikiim zZivot muslimské komunity v Ceské republice, jeji historii,
aktudlni vyvoj po roku 2015 a snahu o tolerantni a respektujici souziti muslima a majority. Bude vychdzet
jak z osobnich nianci (i na zdklade setkdnf s jednim z prvnich muslima v Ceské republice, ktery uz nezije)
a zkusenosti s komunitou, tak i z odbornych publikaci Ostranského a Kropicka. V celém priabéhu
ptispévku bude hlavné mnozstvi prostoru pro otzky.

Ondrej Adamik

V muslimské komunité v CR puisobf jiz 16 let. Béhem této doby se aktivné Géastnil dialogu s Sirsi
spolecnosti, at uz byli z jinych ndbozenskych spolkt ¢i nikoliv. Mél moznost diky cestovini a odbornych
stazi napt. IVLP v USA poznat riznorodost a fungovini nibozenského spektra. Diky tomu se zacal starat
se 0 PR Muslimské obce v Praze. V minulosti piisobil ve vedeni studentskych ndbozenskych spolki.
Podilel se na odbornych jedndnich tymu, ktery mél za tkol integraci v CR v rémci V4. V rdmci neziskové

organizace $kolil statni zaméstnance jak jednat z cizinci.
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Konstruktivné, prosim. Solutions journalism v ¢eské praxi

Sobota 13:00 v hlavnim sale

Solutions journalism na sebe v poslednich letech strhdvd pozornost medidlnich teoretikii i praktika
z médif. Tento pristup, ktery se do ¢estiny preklida jako Zurnalistika orientovand na fesent, chce na zdkladé
precizniho zpravodajstvi ukazovat spolecenské problémy v celé jejich Sifi. A to predevsim tim, Ze oslovi
a zapoji vSechny aktéry daného problému, soustfedi se na konstruktivni pfistup k véci a diskutuje
efektivitu nabizenych reseni. Tolik teorie. Jak ale vypad4 price novinéfe, ktery se rozhodne pro solutions
journalism, v praxi? A je mozné hledat konstruktivni feseni skuteéné u vsech spole¢ensky a medidlné
ozehavych témat?

Daniela Vrbova

Daniela Vrbova novinitka, od roku 2006 pracuje jako redaktorka v Ceském rozhlase. Jeji reportizné-
analyticky pofad Zaostfeno na cizince, ktery s kolegyni Gorankou Oljatou pfipravovala pro Cesky
rozhlas 6, se stal zdkladem pro soucasny kazdodenni porad Zaostfeno na stanici Cesk}'f rozhlas Plus.
Daniela m4 i novinafské zkusenosti ze zahraniéi, absolvovala stz v BBC World Service a v dinském
tydeniku Weekendavisen, pfipravovala porady pro kodansky Univerzitni rozhlas a dva roky pracovala jako
reportérka pro festivalové ridio na Roskilde Festivalu. V roce 2013 obdrzela za svoji prici Novindtskou
ktepelku pro novinife do 33 let, v roce 2017 byla nominovana v rdmci Novindtské ceny na zvldstni ocenéni

za Solutions Journalism.
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Clen iniciativy: Ne rasismu

Sobota 14:15 v hlavnim sale

Dalsi diskutujici je ¢len Iniciativy Ne rasismu, kterd se snazi o emancipaéni a progresivni politiku. Jeji vznik
v roce 2010 byl reakci na rast xenofobnich nilad ve spole¢nosti a jejim primérni ¢innosti bylo potddini
vefejnych predndsek, diskuzi, promitini dokumentdrnich filma, workshopti na Skolich,
vefejnych shromazdéni a nendsilnych blokdd neonacistickych pochodd. Postupem casu svou ¢innost
rozsifila i na dalsf témata jako jsou feminismus ¢i kritika neoliberdlni ekonomické politiky. Zdroj rasismu
iniciativa neredukuje pouze na jeho psychologicky rozmér, nybrz se snazi odhalovat i jeho ekonomicko-
socidlni kofeny. Za 9 let své existence porddala mimo jiné nespocet demonstraci, pfimych akef ¢i aket
obcanské neposlusnosti a dlouhodob¢ se snazi o zlepSovini kultury protestu v Cechich. Lektor je
absolvent socidlnich d¢jin. Ve svém studiu se zaméfuje na déjiny stitniho socialismu, déjiny protestu
a vyzkum vzniku socidlnich hnuti.

Miriam Kaniokova

Facilititorkou dialogu bude vystudovani sociolozka a socidlni pracovnice Miriam Kaniokovd. Miriam
se aktudlné jako urednice vénuje romskym komunitim na Slovensku. Kromé toho se zajiméd o nastavovani
efektivnich socidlnich politik prispivajicich k socidlni soudrznosti.
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Jak se demokraticky, bezpecéné a efektivné organizovat na
demonstracich a primych akcich?

Sobota 14:15 v hlavnim sale

K moznych typiim politické participace v modernich spole¢nostech patif akty obc¢anské neposlusnosti.
Uchyluji se k nim ve vétsine pripada Gcastnici a tcastnice socidlnich hnuti v momentu, kdyz selhdvaji jiné
politické prostfedky. Krom enviromentdlnich ¢ socidlnich konflikea si akty obcanské neposlusnosti
osvojuji lidé, stavici se do cesty nendvistnym ultrapravicovym pochodim ¢ davim pokousejicim
se o titoky na nedominantni etnické & jiné skupiny. Uéast na blokadéch & jinych ptimych akcich mtze byt
pro jedince osvobozujici a posilujici — ddvd mu moznost byt slySen a moznost sdilet svtij politicky postoj
s dal$imi lidmi. Zroven v$ak muze mit i negativni — traumatizujici cinky, zvldste pti setkdni s policejni
represi ¢i ndsilim. Aktivisté a aktivistky se béhem akce miizou dostat do velmi nekonformnich situaci.

Workshop se zaméfi na to, jakym zpusobem se muzou organizovat akty obcanské neposlusnosti
a jak se na takovych akcich muzou organizovat lidé, aby byla akce nejen efektivni, ale zdroven
demokraticki a bezpe¢nd. Budeme rozebirat strategie, jak muzou aktéfi demonstrace kolektivné

rozhodovat a jakym zptisobem muiZe jedinec minimalizovat moznost traumatu.

Clen iniciativy Ne rasismu

Lektor workshopu je ¢len Iniciativy Ne rasismu. Iniciativa se snazi o emancipac¢ni a progresivni politiku.
Jeji vznik v roce 2010 byl reakef na rust xenofobnich nélad ve spole¢nosti a jejim primdarni ¢innosti bylo
potddini vefejnych predndsek, diskuzi, promitini dokumentirnich filmd, workshopt na Skolich,
vefejnych shromazdéni a nendsilnych blokdd neonacistickych pochodt. Postupem casu svou ¢innost
rozsifila i na dalf témata jako jsou feminismus ¢ kritika neoliberalni ekonomické politiky. Zdroj rasismu
iniciativa neredukuje pouze na jeho psychologicky rozmér, nybrz se snazi odhalovat i jeho ekonomicko-
socidlni kofeny. Za 9 let své existence porddala mimo jiné nespocet demonstraci, pfimych akef ¢i akea
obcanské neposlusnosti a dlouhodobé se snazi o zlepsovini kultury protestu v Cechich. Lektor je
absolvent socidlnich d¢jin. Ve svém studiu se zaméfuje na déjiny stitniho socialismu, déjiny protestu

a vyzkum vzniku socidlnich hnuti.
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Panelova diskuse: Nové podoby rasismu ve verejném prostoru

Sobota 14:15 v hlavnim sale

Budeme se ptit sociolozky, vyzkumnika a pfdrmana Muslimské obce z Prahy jaké nové projevy rasismu
vznikly za poslednich pir let, jakym jazykem mluvit o rasismu a hlavné jak otevtit dialog s lidmi, keeff jsou

oznacovani za rasisté, aniz by se tak sami vnimali.

Clen iniciativy Ne rasismu

Lektor workshopu je ¢len Iniciativy Ne rasismu. Iniciativa se snazi o emancipac¢ni a progresivni politiku.
Jeji vznik v roce 2010 byl reakei na rist xenofobnich nélad ve spole¢nosti a jejim primdarni ¢innosti bylo
pofddini vefejnych predndsek, diskuzi, promitini dokumentirnich filmt, workshopt na Skolich,
vefejnych shromdzdéni a nendsilnych blokdd neonacistickych pochodt. Postupem ¢asu svou cinnost
rozsifila i na dalsi témata jako jsou feminismus ¢i kritika neoliberdlni ekonomické politiky. Zdroj rasismu
iniciativa neredukuje pouze na jeho psychologicky rozmér, nybrz se snazi odhalovat i jeho ekonomicko-
socidln{ kofeny. Za 9 let své existence poridala mimo jiné nespocet demonstraci, primych akef ¢i aked
obcanské neposlusnosti a dlouhodobé se snazi o zlepSovini kultury protestu v Cechich. Lektor je
absolvent socidlnich déjin. Ve svém studiu se zaméfuje na déjiny sttniho socialismu, d¢jiny protestu
a vyzkum vzniku socidlnich hnuti.

62



Sekce komunitni prace

Ve spoluprici s Moravskoslezskym krajem, Ostravskou univerzitou, a v ndvaznosti na téma Horizonta
2016 (,Jak se dé¢ld komunita?®) se ve ¢tvrte¢nim programu objevuje i téma Komunitni price. Program
bude vychizet z potieb projektu ,,Podpora komunitni price v Moravskoslezském kraji“, ktery je zaméteny
na rozvoj kompetenci a snizovani ndsledkd socidlniho vylouceni obyvatel socidlné vyloucenych lokalit
v Ostravé-Kundickich, Bruntdle a Frydku-Mistku prostfednictvim metod komunitni price,
zprostiedkovanych komunitnimi pracovniky projektu. Projekt ma ambici zvysit miru integrace obyvatel
socidlné vyloucenych lokalit v mistech, které se dlouhodobé potykaji s jejich malou angaZovanosti,
ztizenym piistupem k institucim a sluzbdm, vysokou mirou nezaméstnanosti ¢i kriminality. V' rimci

programu vystoupi dva vyznamni experti v oblasti komunitn{ price, Leida Shuringa (NL) a Rodger
Green (UK).

Seznam prispévki

KEYNOTE: M4 komunitni price potencidl spojit nespojitelné?

Zplnomocnéni nebo znovucmonéni? Vyzvy v praxi a vzdélivan{
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KEYNOTE

Ma komunitni prace potencial spojit nespojitelné?

Ctvrtek 9:00 v hlavnim séle

Leida Schuringa (povede tvodni pfednidsku, na kterou navdz tfi paralelni diskusni semindte, které
povedou komunitni pracovnice v socidlné vyloucenych lokalitéch)

* Jak mtze komunitni préce ovlivnit strategie vlastnika bytového fondu?

* Kdo komunitn{ préci realizuje a jak ovliviiuje moznosti napliiovani principti komunitni préce?

* Jak partnersky pristup proménuje pojeti ,profesiondlniho® vztahu?

Leida Schuringa

Expertka na komunitni praci. Jeji pfistup je komplexni — komunitni prici aktivné realizuje, skolf a rozviji
metodu komunitntho rozvoje. Je autorkou nékolika publikaci (v ang. Community Work and Roma
Inclusion, 200s). Pasobi také v Instituut voor Toegepaste Integrale Psychologie. Zabyvi se pristupem

Spiral Dynamics Integral, jehoz je Skolitelkou.
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Zplnomocnéni nebo znovucmoneéni? Vyzvy v praxi a
vzdélavani
Ctvrtek 14:15 a 16:00 v Open space

Workshop se bude kriticky vénovat prozkoumdvini definice, vyznamu a praxe zplnomocnéni a
znovuzmocnéni v prabéhu spoluprice s uzivateli sluzeb, klienty a komunitnimi skupinami. Pomoci
raznych formata jako je prezentace, ptipady z praxe, praktickd skupinova cviceni, hrani rolf a diskuze

budeme spole¢né pracovat na vytvareni radikélniho planu pro jednani a socidlni zménu.

Roger Green

Vyzkumny pracovnik vyznacujici se tim, Ze jako jeden z méla tamnich akademickych pracovnikii pracuje
v terénu pfimo s komunitami na nastaveni a aplikaci metod socidlntho vyzkumu slouziciho k podpore
jejich zdjmt a potieb. Jeho piistup ke vzdeldvini je typicky presvédéenim, ze u uchaze¢t o studium
komunitni price je klicovd jejich predchozi zkusenost, coby jejich prijemct. Je zakladatelem a byvalym
feditelem Centre for Community Research (CCR) na University of Hertfordshire.
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